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VISHNU SAHASRANAMA: AN INTRODUCTION 
 
Vishnu Sahasranam is one of the most sacred and chanted stotra by Hindus. Recited 

daily by many Vaishnavites, devotees of Lord Vishnu, Vishnu Sahasranama contains a list of 
thousand name of Lord Vishnu, a premier Hindu deity (the other two in trilogy are Shiva 
and Brahma). Just as Bhagavad Gita, Vishnu Sahasranam is also part and parcel of 
Mahabharat. It is found in the Anushasana Parva, Section 149, and verses 14 to 120. The 
Sahasranama (apart from the initial and concluding prayers) has a total of 108 shlokas in 
Anushtup chhanda (a meter of poetry).  

In Sanskrit, 'sahasra' means 'a thousand' and 'nāma' means 'name'. The compound 
'Sahasranam' (or 'Sahasranama') may be translated as 'having thousand names'. Thus, 
Vishnu Sahasranama literally means Lord Vishnu with thousand names or thousand names 
of Lord Vishnu. In modern Hindi, it is pronounced as Sahasranām while in South Indian 
languages, it is pronounced as Sahasranāmam.  There are Sahasranāma for major forms of 
God (Vishnu, Shiva, Shakti, and others), but Vishnu Sahasranāma is most popular among 
common people. The other Sahasranamas are recited mostly in temples or by pundit and 
scholars. Vishnu Sahasranam has been subject of numerous commentaries, the most 
popular being one written by Adi Shankaracharya.   

It is interesting to know the history behind Vishnu Sahasranama. On the battlefield 
of Kurukshetra, Bhisma - the great grandfather of Kauravas and Pandavas was lying on his 
deathbed. With Bhishma's death, an era of great wisdom and knowledge was about to come 
to an end. Therefore, Lord Krishna advised Yudhisthir to seek Bhishma's counsel on any and 
all aspects of life. The dialogue, which was witnessed by Sage Vyasa and Lord Krishna as 
well, reflects essence of Bhishma's life. During the dialogue, in response to Yudhisthir's 
questions such as who is the ultimate Supreme reality of the creation; by worshipping 
whom a man attains salvation; and what is the easiest way by which mankind can get 
everlasting happiness, eternal peace and become free from misery and sorrow, Bhishma 
mentioned thousand names of Lord Vishnu.  

Recitation of God's glories eradicates evil in us and gives us a chance to reconnect 
with the divine within. Sahasranam Mahatmyam aptly illustrates the Benefits of its recital:  

"That man who hears or recites the names every day, never meets with any evil 
either here or hereafter. If a Brahman does this he succeeds in mastering the Vedanta; if a 
Kshatriya does it, he becomes always successful in battle. A Vaisya, by doing it, becomes 
possessed of affluence, while a Shudra earns great happiness."  

"That man who with devotion and perseverance recites these names wholeheartedly 
every day, after having purified himself, succeeds in acquiring great fame, a position of 
eminence among his kinsmen, enduring prosperity, and emancipation. Such a man never 
meets with fear at any time, and acquires great prowess and energy. Disease never afflicts 
him; splendor of complexion, strength, beauty, and accomplishments become his. The sick 
become hale, the afflicted become free from their afflictions; the affrighted become freed 
from fear, and he that is plunged in calamity becomes free from calamity."  

"That man who with devotion and faith recites this hymn succeeds in acquiring 
felicity of soul, forgiveness of disposition, prosperity, intelligence, memory, and fame. 
Neither wrath, nor jealousy, nor cupidity, nor evil understanding ever appears in those men 
of righteousness."  

Find here Vishnu Sahasranama text in Sanskrit along with its Gujarati translation by 
Shri Yogeshwarji. 

 
☼ ☼ ☼ ☼ ☼ 
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પિરચય 
 
િવƧȰસહĘનામન ધમમા રસ લનાર જનતા સારી રીત Ĥણ છુ ે ં ે ે ે ે½ . કટલક ઠકાણ તનો િનત્ય પાઠ પણ ° ે ° ે ે

કરવામા આવ છં ે ે. ગીતા અન ભાગવત Ȑવા મહાન અન Ʌ̆િસć ˴થોની Ȑમ ત મહિષ� ƥયાસની જ કિત ક ે ે ં ે °ુ ૃ
રચના છે. તના Ⱥળ Ʀલોકો અનƧȬપ છદમા છે ૂ ં ં ેુ ુ , પરȱં  ુપાઠ કરવાનુ,ં યાદ રાખવાનુ ંન ગાવાન સહɀ પડ ત ે ં ° ં ° ેુ ુ
હȱથી મ તનો અનવાદ કટલક ઠકાણ બીĤ છદમા પણ કયҴ છ° Ҫ ે ° ે ° ે ં ં ેુ ુ . Ⱥળ Ʀલોકોના શƞદોના ભાવન વફાદાર ૂ ે
રહીન Ȥજરાતીમા તન બરાબર ઉતારવાનો ̆યાસ કયҴ છ અન ƨȱિતના ̆ત્યક Ʀલોકન છવટ એકક ે ં ે ે ે ે ે ે ે ° °ુ ુ
નાનકડી ̆ાથ½નાન Įપ આƜȻ છુ ું ં ે. 

Ⱥળ તો િવƧȰસહĘનામના ̆મથી ̆રાઈન મારી ȿ�ચન સતોષવા માટ જ મ આ અનવાદન કામ ૂ ે ે ે ે ં ° Ҫ ંુ ુ ુુ
હાથ ધરɀ° ં,ુ પરȱ આȐ તની ȱિતય આɂિતની િસ�ćનો ̆સગ આƥયો છ ત્યાર સƨકત Ĥણનાર ન ન ં ં ે ં ે ° ં ેુ ૃ ૃ ૃ
Ĥણનાર મોટા ભાગની જનતાન ત હȩ પણ વધાર ન વધારે ે ° ે °ુ  ઉપયોગી થઈ પડશ એવી આશાથી તન ે ે ે
સૌની સવામા Ⱥકી રĜો Ġે ં ૂ .ં આપણ ત્યા સƨકતન ન Ĥણનારો છતા ધમના આવા ˴થમા રસ લનારો વગ ે ં ં ે ં ં ં ેૃ ½ ½
ઘણો મોટો છે. તમન તમની માȱભાષામા કિવતાના Įપમા આ ˴થ ȶનઃ મળવીન આનદ થશ એવી આશા ે ે ે ં ં ં ે ે ં ેૃ ુ
છે. કિવતાન બન તટલી સરળ ન રસમય બે ે ે ે નાવવાન ƚયાન રાƉȻ છુ ું ં ે, છતા કોઈ ëિત લાગ તો ëમા માગી ં ે ં
લӘ Ġ.ં આ અનવાદની રચના િવ˲મ સવત ુ ં ૧૯૯૫ મા થયલી છં ે ે. 

- યોગĖરે  (મકરસ˲ાિતં , સવત ં ૨૦૩૨) 

િનવદને  
 

ભગવાનના નામોન સકીતન હમશા ુ ં ં ં ે½ મગલકારી હોય છં ે. એ નામો આપણ જપીએે , બોલીએ ક °
ગાઈએ તો ̆ȹ સાથ આુ ે પȰ અનસધાન થાય છુ ું ં ે. 

માણસ ભગવાનના કટકટલા Ȥણોન યાદ રાખી શક° ° ે °ુ ? વળી ̆ȹના કટલાય Ȥણો ન પરા˲મ એવા ુ ુ° ે
છ Ȑની આપણન Ĥણ પણ ન હોયે ે . ભગવાન ƥયાસ આપણા પર ઉપકાર કરી ભગવાન ̒ી િવƧȰના એક ે ુ
હĤર નામોન Ʌદર કિવતામા ગોઠવી આƜયા છે ં ં ેુ , Ȑથી એમન મોઢ રાખવાન સહે ° ં °ુ ɀ બની Ĥયું .  

ભગવાનના નામો તો બોલીએ પરȱ એ દરક નામનો અથ સમજીન બોલીએ તો કટલો બધો આનદ ં ° ે ° ંુ ½
આવે. દરકન કાઈ સƨકત આવડȱ ન હોય° ે ં ં ંૃ ુ . વળી આ નામો એવા છ Ȑના અથҴ કરવા સામાƛય વાચકો માટ ં ે ં ં °
સરળ નથી. પરȱ ȶં ૂુ . મહાત્મા ̒ી યોગĖરજીએ Ȥજરાતી જનતા માટ િવƧȰસહે °ુ ુ Ęનામનો Ʌદર કાƥયમા ુ ં ં
અનવાદ કયҴ છુ ે. એમા આ શƞદોના અથҴ પણ સરળતાથી સમĤય એવી રીત સમાવી લીધા છં ે ે. 

̆ȹના નામનો મિહમા Ȥજરાતના ઘરોમા ગવાતો થાય એ જ મગલ કામનાુ ુ ં ં . 
- મા સવĖરી±  (અમદાવાદ, વૈશાખ Ʌદ ુ ૧, સવત ં ં ૨૦૪૩)  
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िवंणुसहƸनाम 
 

ूारंभ 
यःय ःमरणमाऽेण जÛमसंसारबÛधनात ।्  

िवमुÍयते नमःतःमै िवंणवे ूभिवंणवे ॥१॥  
 

Ȑના ƨમરણથી જીવો બધથી Ⱥƈત થાય છં ેુ , 
�ચંતા ƈલશ િવપિĂ ન દીનતા ȳઃખ Ĥય છે ે ેુ . 

 

नमः समःतभूतानामाǑदभूताय भूभतेृ । 
अनेकǾपǾपाय िवंणवे ूभिवंणवे ॥२॥ 

 

આનદ શાિત ગગામા Ȑમના ભƈતં ં ં ં  ƛહાય છે, 
બલી ન િવĖƥયાપી Ȑે , તન મારા ̆ણામ છે ે ે. 

 
ौीवैशम्पायन उवाच 

ौतु्वा धमार्नशेषेण पावनािन च सवर्शः । 
युिधिƵरः शाÛतनवं पनुरेवाßयभाषत ॥३॥ 

વૈશપાયન ં કહ છઃ° ે  
સાભળી સવધમҴનો સાર પાવન Ȑ કĜોં ½ , 
Ȼિધ�Ƨઠર ફરી આવો ભીƧમન ̆ĕ ȶિછયોુ ° ે ૂ . 

 

युिधिƵर उवाच 
Ǒकमेकं दैवतं लोके Ǒकं वाÜयेकं परायणम ।्  

ःतुवÛतः कं कमचर्Ûतः ूाÜनुयुमार्नवाः शभुम ॥् ४॥ 
Ȼિધ�Ƨઠર ુ કહ છઃ° ે  

કોણ છ દવ સસારે ° ં °, કોણ આધાર એક છ ે ? 

કોન ȶજી ƨતવી લોકો િનજ કƣયાણ મળવ ે ૂ ે ે ? 
 

को धमर्ः सवर्धमार्णां भवतः परमो मतः । 
Ǒकं जपÛमुÍयते जÛतुजर्ÛमसंसारबÛधनात ॥् ५॥ 

 

સૌ ધમҴમા ðો ધમ તમ ઉĂમ માનતા ં ે½ ? 

કોન જƜયા થકી જીવો બધથી Ⱥ�ƈત પામતા ે ં ુ ? 
 

भींम उवाच 
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जगत्ूभुं देवदेवमनÛतं पुǽषोƣमम ।्  

ःतुवन नामसहॐेण पुǽषः सततोǔत्थतः ॥६॥ 
ભીƧમ કહ છઃ° ે  

દવના દવ Ȑ સૌના ̆ȹ ન ȶȿષોĂમ° ° ેુ ુ ુ , 
હĤર તમના નામ કɆ Ġ આજ ઉĂમે ં ં ંુ . 

 

तमेव चाचर्यǔÛनत्यं भÈत्या पुǽषमåययम ।्  

Úयायन ःतुवन नमःयंƱ यजमानःतमेव च ॥७॥ 
 

તન Ȑ ગાય છે ે ે, ȶĤ કર છ ̆ȹની વળીૂ ° ે ુ , 
નમ છ તમન ƚયાવે ે ે ે ે, અચ સવ ફરી ફરી± ે ે . 

 

अनाǑदिनधनं िवंणुं सवर्लोकमहेƳरम ।्  

लोकाÚय¢ं ःतुवǔÛनत्यं सवर्दःखाितगो भवेत ॥ु ् ८॥ 
 

આિદ Ӕત નથી Ȑને, િવƧȰ Ȑ સવના ̆ȹુ ુ½ , 
સૌના ƨવામી વળી નાથ, િહતકતા વળી િવȹ½ .ુ 

 

ॄƺÖयं सवर्धमर्£ं लोकानां कȧितर्वधर्नम ।्  

लोकनाथं महƫतं सवर्भूतभवोƫवम ॥ू ् ९॥ 
 

ધમન Ĥણનારા ન રëનારા સદાય Ȑ½ ે ે , 
Ʌ�Ƨટન સȒનારાૃ ે  છ કĜા ઇĖર એક તે ે. 

 

एष मे सवर्धमार्णां धमȾऽिधकतमो मतः । 
यƫÈत्या पुÖडरȣका¢ं ःतवैरचȶÛनरः सदा ॥१०॥ 

 

આ છ સવ ધમҴમા ે ં½ સૌથી ઉĂમ ̒Ƨઠ ે Ȑ, 
તથી ભ�ƈત વડ લોકોે ° , ȶƖડરીકાëન ભȐુ ે . 

 

परमं यो महƣेजः परमं यो महƣपः । 
परमं यो महÙॄƺ परम ं यः परायणम ॥् ११॥ 

 

તપ તજ ભȻ Ȑમાે ંુ¿ , એક આ̒ય સૌ તણા,ં 
̈ě Ȑન કહલા છે ° ં ે, Ȑનામા કұ નથી મણાં . 

 

पिवऽाणां पिवऽं यो मÌगलानां च मÌगलम ।्  



̒ી યોગેĖરજી                                                    - 7 -                                     ̒ી િવƧȰસહĘનામુ   

 

www.swargarohan.org 

दैवतं दैवतानां च भूतानां योऽåययः िपता ॥१२॥ 
 

પિવ́ છ બધાથી Ȑે , સૌથી મગલ છ વળીં ે , 
દવોના દવ° ° , ̆ાણીના િપતા Ȑન કĜા વળીે . 

 

यतः सवार्ǔण भूतािन भवÛत्याǑदयुगागमे । 
यǔःमंƱ ूलय ं याǔÛत पुनरेव युग¢ये ॥१३॥ 

 

Ȑમાથી જીવ જƛમ છં ે ે, મરી Ȑમા મળી જતાં ,ં 
િવĖના નાથ ત િવƧȰે ,ુ હĤરો નામ તમનાે .ં 

 

तःय लोकूधानःय जगÛनाथःय भूपते । 
िवंणोनार्मसहॐं मे शणृु पापभयापहम ॥् १४॥ 

 

પાપ ȳર થશ તથીુ ે ે , ભય તમ ટળી જશે ે, 
ƥયાિધ નƧટ થશે, તમ શાિત ȶણ મળી જશે ં ૂ ે½ . 

 

यािन नामािन गौणािन िवÉयातािन महात्मनः । 
ऋिषिभः पǐरगीतािन तािन वआयािम भूतये ॥१५॥ 

 

̆Ɖયાત ન નથી Ɖયાત એવા નામ અનક છે ં ે ે, 
ત બધા નામ ભ�ƈતથી સાભળી રાજે ં ં , આજ લે. 

 

ऋिषनार्म्नां सहॐःय वेदåयासो महामुिनः ॥ 
छÛदोऽनुƴुप तथा देवो भगवान देवकȧसुतः ॥् ् १६॥ 

 

મહાȺિન કĜા ƥયાસ ઋિષ નામ સહĘનાુ ં , 
અનƧȬપ કĜો છદુ ુ ં , દવ છ દવકીɅત° ે ° ુ . 

 

िवंणुं ǔजंणुं महािवंणुं ूभिवंणुं महेƳरम ्  ॥ 
अनेकǾप दैत्याÛतं नमािम पुǽषोƣमं ॥१७॥ 

 

િવƧȰ િજƧȰ મહાિવƧȰ ̆ભિવƧȰ મહĖરુ ુ ુ ુ ° , 
અનકĮપ દµ ત્યાત નȺ Ġે ં ં ંુ , ȶȿષોĂમુ ુ . 

 

॥ॐ नमो भगवते वासुदेवाय॥ 
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िवंणुसहƸनाम 

 

॥ॐ नमो भगवते वासुदेवाय॥ 
 

िवƳं िवंणुवर्षÒकारो भूतभåयभवत्ूभुः । 
भूतकृƫतभƫृावो भूतात्मा भूतभावनः ू ॥१॥ 

(હિરગીત) 
તમ થયાે  છો િવĖĮપ ન તમ િવĖમા ƥયાપક છોે ે ં , 
ȹત ભાિવ ન વતમાનના ƨવામી તમ જ શાસક છોૂ ે ે½ ; 

કતા સૌના½ , ધારણપોષણકતા½, સત્યƨવĮપ તમે, 
આત્મĮપ હ સૌના ƨવામી° ! તમન નમીએે  આજ અમે. 

 

पूतात्मा परमात्मा च मुƠानां परमा गितः । 
अåययः पुǽषः सा¢ी ¢ेऽ£ोऽ¢र एव च ॥२॥ 

 

ઉદȥતૃ કરતા શરણમા́થી પિવ́ કરતા ȶણૂ½ તમે, 
પિવ́ Ⱥƈતજનોની ગિત છોુ , સાëી અƥયય તમ તમે ે; 
પરમ ȶȿષ છોુ ુ , શરીરધારી, શરીરમા વસનાર વળીં , 
અિવનાશી છો તમે, તમારી કપાૃ  થકી સૌ Ĥય તરી. 

 

योगो योगिवदां नेता ूधानपुǽषेƳरः । 
नारिसंहवपुः ौीमान केशवः पुǽषो् ƣमः ॥३॥ 

 

Ʌખન સાધન તમ જ કવળુ ુ ં ે ° , યોગીĖર સૌના નતાે , 
જડચતનના નાથ તમ છોે ે , ȶȿષોĂમ સૌના Ȑતાુ ુ ; 

નિસંહĮપ તમ ધારɀૃ ુે ° ,ં િવȹિતથી સપđ તમૂ ં ે, 
કƧણĮપ ȶȿષોĂમ તમનૃ ુ ુ ે, કરીએ વદન નાથ અમં ે. 

 

सवर्ः शवर्ः िशवः ःथाणुभूर्ताǑदिनर्िधरåययः । 
संभवो भावनो भतार् ूभवः ूभुरȣƳरः ॥४॥ 

 

સવĮપ છો½ , ȳƦય વƨȱન ̃Ƨટામા ૃ ુ ે ં લય  કરતા છો, 
મગલ છો ન અિવચળ તમ જ ȹતમા́ના કારણ છોં ે ે ૂ ; 

અિવનાશી ભડાર વીયનાં ½ , પોત પોતાના કતાે ½, 
ઈĖર ƨવામી નાથ તમ છો ̆ે ણામ બધનના હતાં ½ ! 
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ःवयंभूः शम्भुराǑदत्यः पुंकरा¢ो महाःवनः । 
अनाǑदिनधनो धाता िवधाता धातुǽƣमः ॥५॥ 

 

વળી ƨવયȹ શકર તમ જ Ʌં ૂ ં ે યૂĮપ છો વદ તમ½ ે ે, 
કમળન́ ન અનાિદ તમ જ Ӕત સવના એક તમે ે ે ે½ ; 

ધારણકતા½ તમ િવધાતા ̒Ƨઠ તમ ̈ěાડ તણાે ે ે ં , 
તત્વĮપ હ દવ° ° , તમોન ̆ણામ કરીએ અમ ઘણાે ે . 

 

अूमेयो ǿषीकेशः पƬनाभोऽमरूभुः । 
िवƳकमार् मनुःत्वƴा ःथिवƵः ःथिवरो ीुवः ॥६॥ 

 

િસƚધ તમોન કરવા કોઈ નિહ જોઈએ ખર ̆ે ° માણ, 
ઈ�ƛ̃યોના ƨવામી, જગના નાયક, હ દવોના ̆ાણ° °  ! 
મનોĮપ તમ, પċનાભ છો, ȶƘવીĮપ તમ જ ખરૃ ે °, 
ȳઢસકƣપૃ ં , સવના ɅƧટા તમન ભજતા સવ તર½ ½ૃ ે ં °. 

 

अमाƻः शाƳतः कृंणो लोǑहता¢ः ूतदर्नः । 
ूभूतǔƸककुÞधाम पिवऽं मÌगलं परम ् ॥७॥ 

 

ȸ�ćુ મનથી અતીત, શાĖત, કƧણĮપ છો ȶિનત તમૃ ુ ે, 
લાલન́નાે , ચાȸકપઠ વશ કરનારા સવ તમુ ે ° ે½ ; 

̆ȹતાવાળાુ , િ́ȹવનવાસીુ , મગલથી પણ મગલ છોં ં , 
̆ેમ કરીન ̆ણામ કરીએે , ƨવીકત હ ̆ȹૃ ° ,ુ ̆મ હોે ે  ! 

 

ईशानः ूाणदः ूाणो ÏयेƵः ौƵेः ूजापितः । 
ǑहरÖयगभȾ भूगभȾ माधवो मधुसूदनः ॥८॥ 

 

તમ િનયતા ̆ાણ બધાનાે ં ં , જીવનના દનારા છો° , 
સવથકી ઉĂમ ન મોટા½ ે , ̈ěા થૈ ર°'નારા છો; 
િહરƖયગભ½, વળી Ʌ�Ƨટના સાર તમ તો કવળ છોૃ ે ° , 
લǛમીના ƨવામી, મȴɅદનુ ૂ , કોિટ ̆ણામ તમોન હોે  ! 

 

ईƳरो िवबमी धÛवी मेधावी िवबमः बमः । 
अनुƣमो दराधषर्ः कृत£ः कृितरात्मवान ु ् ॥९॥ 
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પરા˲મી છો ઈĖર, િવ˲મ, ધનધારી વળી મધાવીુ ½ ે , 
જગનો ˲મ કરનારા, દશન દતા ભકĂોન તાવી½ ° ે ; 

કતì તમ જ આત્મા સૌનાૃ ે , સȒનમા પણ વસનારાં , 
નમન હĤરોવાર તમોન ચરાચરોે મા વસનારાં  ! 

 

सुरेशः शरणं शमर् िवƳरेताः ूजाभवः । 
अहः संवत्सरो åयालः ूत्ययः सवर्दशर्नः ॥१०॥ 

 

ઇƛ̃ોના પણ ઈƛ̃ તમ છોે , શરણ સવના½ , Ʌખ કરતાુ , 
િપતા િવĖના, લોકĮપ ન િદવસે  વષĮપ ફરતા½ ે ; 

સપ Ȑમ અ˴ાĜ તમ છો½ ે , ભાિવકન દશન દે °½ તા, 
સમદશ� છો, વદન તમન ચરાચરોના હ નતાં ે ° ે ! 

 

अजः सवȶƳरः िसƨः िसिƨः सवार्ǑदरÍयुतः । 
वषृाकिपरमेयात्मा सवर्योगिविनःसतृः ॥११॥ 

 

જƛમરિહત છો, ઈĖર સૌના, િસ�ć તમ જ િસƚધ તમે ે, 
સવ જગતના Ⱥળતત્વ છો½ ૂ , અિવચળ એવા એક તમે; 
અમયે , ધમતણા રëક છો½ , અસગ કમ ં ½ કરો તોયે, 
િનત્યȺƈĂ તમન ભજવાથી મળવશ Ⱥ�ƈĂ કોુ ુે ે ે 'યે. 

 

वसुवर्सुमनाः सत्यः समात्माऽसǔम्मतः समः । 
अमोघः पुÖडरȣका¢ो वषृकमार् वषृाकृितः ॥१२॥ 

 

વƨયા સવમા½ ,ં ઉદાર મનના, સત્ય સમાન સદાય છોે , 
એક જ સરખા, અમોઘ તમ જ કમળન́ ન ધાિમ�ક છોે ે ે ; 

ધમĮપ છો½ , ધમƨથા½ પના કરવાન સાકાર બનોે , 
ધમમાગથી ચાલ તના સકટ તમ જ ƈલશ હણો½ ½ ે ે ં ં ે ે . 

 

ǽिो बहिशरा बॅिुवर्Ƴयोिनः शिुचौवाः ु । 
अमतृः शाƳत ःथाणुवर्रारोहो महातपाः ॥१३॥ 

 

ȿ̃Įપ ન િવĖĮપ છોુ ે , પોષક સૌના Ⱥળ તમૂ ે, 
̒વણ કય Ȥણગાન તમા± ુ રા પિવ́તામા ભકત રમં ે; 
અȺત જગનૃ ુ ં તમ િનત્યપદે , Ʌદર Ӕગોવાળા ઈશું , 
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મહાતપƨવી, ચરણ તમાર અમ નમાવીએ િનજ શીશ° ે ! 
 

सवर्गः सवर्िवƫानुिवरं् वÈसेनो जनादर्नः । 
वेदो वेदिवदåयÌगो वेदाÌगो वेदिवत किवः ् ॥१४॥ 

 

ઓત̆ોત અવિનમા,ં સૌન Ĥણો તમ જ તજ ધરોે ે ે , 
તમ િવજયના ƨવામી છોે , ને તમ જનાદન તાપ હરોે ½ ; 

વદĮપ છોે , વદ Ĥણતાે ,ìાન થકી સપંđ ખર°, 
Ӕગ વદનાે ,ં અનાિદ કિવ હ°, ƨમરણ તમાȿ Ƀ ન કરું ં °ુ ? 

 

लोकाÚय¢ः सुराÚय¢ो धमार्Úय¢ः कृताकृतः । 
चतुरात्मा चतुåयूर्हƱतुदɍƶƱतुभुर्जः ॥१५॥ 

 

જગના જીવન, ધમદવના પાલક½ ° , હ સૌના ƨવામી° , 
કાય તમ કારણĮપ સૌ½ ે ના ȸ�ćુ માન વળી છો નામી 
ĤȤિતૃ  ƨવƜન ɅɄુ�ુƜત ȱયા તમ ચારમા ƥયાપક છોુ ½ ે ં , 
ચȱȹજ છો લય કરનારાુ ુ½ , ̆મ કયાથી ચાહક હોે ½ . 

 

ॅाǔजंणुभȾजनं भोƠा सǑहंणुजर्गदाǑदजः । 
अनघो िवजयो जेता िवƳयोिनः पुनवर्सःु ॥१६॥ 

 

સવ̆કાશક½ , ભોજન પઠે°, ȱ�ૃƜત સૌન ધરનારાે , 
ભોકતા તમ સિહƧȰે ,ુ િવજયી, Ƀƚધુ , દોષન હરનારાે ; 

જગના કવલ કારણ° , દહી° , ȶરણ ̆કિતના ƨવામીૂ ૃ , 
નમƨકાર હો અનત તમનં ે, ̆ાણ રહો તમન પામીે  ! 

 

उपेÛिो वामनः ूांशरुमोघः शिुचǾǔजर्तः । 
अतीÛिः संमहः सगȾ धतृात्मा िनयमो यमः ॥१७॥ 

 

ઈƛ̃ તમ વામનĮપી છોે , િવરાટ તમ અમોઘ તમે ે, 
પિવ́ તમ મહાન િદƥય છોે , ઈ�ƛ̃યોથી ̒Ƨઠ તમે ે; 
શ�ƈĂના સ˴હ ન ɅƧટાં ે ૃ , આ જગના ધારણ કરતા, 
યમ ન િનયમĮપી હ ƨવામીે ° , થાવ તમ બધનહતાે ં ½ ! 

 

वेƭो वैƭः सदायोगी वीरहा माधवो मधुः । 
अतीǔÛियो महामायो महोत्साहो महाबलः ॥१८॥ 
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યોગીવર છો, ìાનìય છોે , વેČ વળી ભવરોગતણા, 
વીરોન હણનારાે , માધવ, મȴમય ̆ીતમ ભકતતણાુ ; 

ઈ�ƛ̃યોથી અતીત તમ જ સાગર છો આનદે ં તણા, 
માયાĮપ સશƈĂ તમોન ƨમરતા મગલ થતા ઘણાે ં ં ં  ં ! 

 

महाबुिƨमर्हावीयȾ महाशिƠमर्हाƭुितः । 
अिनदȶँयवपुः ौीमानमेयात्मा महाǑिधकृ ् ॥१९॥ 

 

પરા˲મી ન તજƨવી છોે ે , મોટામા મોટી શ�ƈĂં , 
ȸ�ćુ સાગર, વૈભવવાળા, કપા કરો કરતા ભ�ƈĂૃ ં ; 

િવરાટદહી° , મોટા મોટા પવતન ધારણ કરતા½ ે , 
અમાપ ȸ�ćુ વાળા, તમન ̆ણામ હ સકટહરતાે ° ં  ! 

 

महेंवासो महȣभतार् ौीिनवासः सतां गितः  
अिनǽƨः सुरानÛदो गोिवÛदो गोिवदां पितः ॥२०॥ 

 

તમ ધનધર પિત ȶƘવીનાે ુ ૃ½ , લǛમીના આધાર ખર°, 
સતજનોની કવલ ગિત છોં ° , ȶરણ ƥયાપક સવ ƨથળૂ ે½ ; 

દવોન આનદĮપ છો° ે ં , ઈ�ƛ̃યોના નાથ તમે, 
યોગી ìાનીના પણ ƨવામી, તમન નમીય આજ અમે ે ે. 

 

मरȣिचदर्मनो हंसः सपुणȾ भुजगोƣमः । 
ǑहरÖयनाभः सुतपाः पƬनाभः ूजापितः ॥२१॥ 

 

તમ Ʌયના Ʌયે ૂ ૂ½ ½, હસ ન સૌનય દમનારા છોં ે ે ે , 
જીવ ઈશĮપી પખી ન શષનાગ પણ સાચં ે ે ે છો; 
િહરƖયગભ તપƨવી તમ જ પċનાભ તમન જ કĜા½ ે ે , 
̆Ĥપિત તમ, શરણ તમાર આ સવ° ± છ લોક રĜાે . 

 

अमतृ्युः सवर्Ǻक िसंहः सÛधाता सǔÛधमान ǔःथरः ् ् । 
अजो दमर्षर्णः शाु ःता िवौतुात्मा सुराǐरहा ॥२२॥ 

 

અિવનાશી છો સૌના ̃Ƨટા, આત્માĮપી િસંહ તમે, 
જગના ધાતા િનજ ભƈĂોન તારીે  દતા દવ તમ° ° ે; 
અિવકારી ન અજ છો તમ જ પરમ̆તાપી શાસક છોે ે , 
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̆િસƚધ ȣબ જુ , પરમાત્મા હ°, િવરહȳઃખના નાશક હોુ  ! 
 

गुǽगुर्ǽतमो धाम सत्यः सत्यपराबमः । 
िनिमषोऽिनिमषः ॐÊवी वाचःपितǽदारधीः ॥२३॥ 

 

Ȥȿના Ȥȿ ભવતારક ન વળી તમ જ અëયધામ ખરુ ુુ ુ ે ે °, 
પરમસત્ય ન તમ પરા˲મ તમન ભાવ ભƈĂ મળે ે ે ે ે; 
કાળĮપ છો, Ʌદર માળા કઠમહӄ ધારણ કરતાું ં , 
̆સđ હો, હ ̆ȹ પરમાત્મા° ુ , શોક-ભદે-ભયના હતા½ ! 

 

अमणीमार्मणीः ौीमान Ûया् यो नेता समीरणः । 
सहॐमूधार् िवƳात्मा सहॐा¢ः सहॐपात ् ॥२४॥ 

 

સૌના આગવાન તમ છોે ે , તમ સમ�ƧટĮપ થયાે , 
િવȹિતવાળાૂ , ƛયાયી, નતાે , ̆ાણĮપ તમન જ કĜાે ; 

હĤર પદ ન ે મƨતક લોચનવાળા મગલ િવĖાત્માં , 
કપા કરી દો તમન દખ લોચન મારા પરમાત્માૃ ે ° ે ં  ! 

 

आवतर्नो िनवƣृात्मा संवतृः संूमदर्नः । 
अहः संवतर्को वǑƹरिनलो धरणीधरः ॥२५॥ 

 

ફરીફરીન ̆કટ થનારાે , શાત છતા માયામય છોં ં , 
હણનારા અìાનિતિમરને, િદનના ƨવામી હ ̆ȹ છો° ુ ; 

વૈĖાનર ન ે વાȻĮપ છોુ , ધરતી ન ધારણ કરતાે , 
કપા કરી દો અમ પર આȐૃ , હ સકટબધનહરતા° ં ં ! 

 

सुूसादः ूसÛनात्मा िवƳधǔृÊवƳभुǔÊवभुः । 
सत्कतार् सत्कृतः साधुजर्ƹनार्रायणो नरः ु ॥२६॥ 

 

̆સđતા ન કપાĮપ છોે ૃ , િવĖતણા ધારણ કરતા, 
ƥયાપક તમ જ ભોƈĂા જગનાે , સત્ય જગતના છો કતા½; 
સરળ તમ Ʌકત કરનારાે ુ ૃ , નાશક સૌના સત્ય તમે, 
નરનારાયણĮપ ̆કટયાે , હ ̆ȹ° ,ુ નમીય ȣબ અમે ૂ ે. 

 

असंÉयेयोऽूमेयात्मा िविशƴः िशƴकृÍछुिचः । 
िसƨाथर्ः िसƨसंकãपः िसिƨदः िसिƨसाधनः ॥२७॥ 
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અનત તમ અમાપ તમ છોં ે ે , ȳȒનન સƏજન કરતાુ ે , 
સવ̒Ƨઠ ન પિવ́ તમ જ Ƀભ િસ½ ે ે ે ુ ćાથ તમ ધરતા½ ે ; 

િસćકામન િસે �ć દતા° , િસ�ćથી મળનારા છો, 
અનતં વદન હજો તમોનં ે, મગલના કરનારા છોં  ! 

 

वषृाहȣ वषृभो िवंणुवृर्षपवार् वषृोदरः । 
वधर्नो वधर्मानƱ िविवƠः ौिुतसागरः ॥२८॥ 

 

ધમપરાયણ½ , વહન કરો છો, તમ બધો સસાર ખરે ં °, 
ધમતણા સોપાન ચઢયાથી ભƈĂો તમન ̆ા½ ં ે Ɯત કર°; 
ધમȺળ છો ìાન̆મન વધારનારા જગમા છો½ ૂ ે ે ં , 
વેદĮપ છો, ત્યાગી Ȑવા, ̆ȹજુી, અમન મગલ હોે ં  ! 

 

सुभुजो दधर्रो वाÊमी महेÛिो वसुदो वसुः ु । 
नैकǾपो बहृिपः िशिपिवƴः ूकाशनः ू ॥२९॥ 

 

કƧટસાƚય ન વીર તમ છોે ે , ઉĂમ વƈĂા એક તમે, 
ઈƛ̃ોના પણ ઈƛ̃, ધનજયં , Ʌખના દાતા ȶણ તમુ ૂ ે½ ; 

બɆĮુપી ન િવરાટ છો ને ે આત્માĮપ ̆કાશો છો, 
યìમહӄ બ�લĮપ તમ તોે , સૌના હµય હાસો છોે . 

 

ओजःतेजोƭुितधरः ूकाशात्मा ूतापनः । 
ऋƨः ःपƴा¢रो मÛऽƱÛिांशभुार्ःकरƭुितः ॥३०॥ 

 

ઓજસ તજે કાિતના ƨવામી ̆કાશ સૌન દનારાં ે ° , 
ȳƧટોન મારીન Ʌખ ન ુ ે ે ેુ િસ�ć સૌન દનારાે ° ; 

̆ણવĮપ ન મ́Įપ છોે ં , ચ̃ં Ȑમ અȺતમય છોૃ , 
Ʌયૂ½ સમાન મહાતજƨવીે , કોિટ ̆ણામ તમન હોે  ! 

 

अमतृांशƫूवो भानुः शशिबÛदः सुरेƳरः ु । 
औषधं जगतः सेतुः सत्यधमर्पराबमः ॥३१॥ 

 

અȺતમય કરનારાૃ , અȺતૃ, Ʌય તમ છો ચ̃̆કાશૂ ે ં½ , 
વળી ɅરĖર ભયના ઔષધ ુ ° ,સȱ તમ ભવજળના ખાે ેુ સ; 
સત્ય ધમ ન વીય Ⱥિત� છો½ ½ે ૂ , ચમત્કારથી ȶણ તમૂ ે½ , 
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િવĖદવ તમન નહથી નમીય લાખોવાર અમ° ે ે ° ે ે ! 
 

भूतभåयभवÛनाथः पवनः पावनोऽनलः । 
कामहा कामकृत्काÛतः कामः कामूदः ूभुः ॥३२॥ 

 

ȹતભાિવના નાથ વાȻĮપૂ ુ , પાવન ƨવામી કામતણા, 
માયાના નાશક છો અ�Ɗન, ભયા½ કામના કાƛત ઘણા; 
ઈƍછા ȶરી કરનારા છોૂ , કામĮપ સાચ જ તમે ે, 
̆ȹજુી, તમન ̆મ કરીને ે ે, નમીય લાખોવાર અમે ે ! 

 

युगाǑदकृƭुगावतȾ नैकमायो महाशनः । 
अǺँयो åयƠǾपƱ सहॐǔजदनÛतǔजत ् ॥३३॥ 

 

Ȼગના કતાુ ½, Ȼગના ધારકુ , અનકિવધ માયાભિરયાે , 
જગના નાશક, િનિવ�કાર ન  િનરાકાર ે Ʌખના દિરયાુ ; 

હĤર દµ ત્યોના છો Ȑતા, માયાના પણ છો ƨવામી, 
નમીએ તમન ̆મ કરીન ȣબે ે ે ૂ  ȣબ  હ બɆનામીૂ ° ુ  ! 

 

इƴोऽिविशƴः िशƴेƴः िशखÖडȣ नहषो वषृः ु । 
बोधहा बोधकृत्कतार् िवƳबाहमर्हȣधरः ु ॥३४॥ 

 

ઈƧટ સવના½ , િવિશƧટ સૌમા,ં પિડતના પણ ઈƧટ તમં ે, 
અખડં ƥયાપક વળી મહીધર, કમ નહӄ ભજીએ જ અમ° ે; 
માયાĤળમહӄ આ જગન પકડનાર માછી Ȑે વા, 
˲ોધનાશ કરનારા, નમીયે, ઈƍછા ȶણ કરો એવાૂ ½  ! 

 

अÍयुतः ूिथतः ूाणः ूाणदो वासवानुजः । 
अपांिनिधरिधƵानमूमƣः ूितिƵतः ॥३५॥ 

 

અિવનાશી ન ̆િસƚધ તમ જ ̆ાણે ે , જગતના જીવન છો, 
̆ાણ સવન દનારા ન વામનĮપ તમ ̆ȹ છો½ ે ° ે ે ુ ; 

સાગરĮપ, સવના આ̒ય½ , સયમȶણ ̆િતƧઠં ૂ ½ ત છો, 
ƨવાથરિહત હ ̆ભો½ ° !  સɆન સદાય માટ મગલ છોુ ે ° ં . 

 

ःकÛदः ःकÛदधरो धयुȾ वरदो वायुवाहनः । 
वासुदेवो बहृƫानुराǑददेवः पुरÛदरः ॥३६॥ 
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કાિત�કƨવામી, ધમȴરધર½ ુ ં , વરદ, િવĖન ધરનારાે , 
વાȻસમા વગીલાુ ે , તમ જ વાɅદવે °ુ , મȴ હસનારાુ ; 

િવરાટ, Ʌયસમા તજƨવીૂ ે½ , આિદદવ છો એક તમ° ે, 
દહનગરના વસનારા હ° °, ̆ણામ કરીય આજ અમે ે ! 

 

अशोकःतारणःतारः शरूः शौǐरजर्नेƳरः । 
अनुकूलः शतावतर्ः पƬी पƬिनभे¢णः ॥३७॥ 

 

શોકરિહત ન તારક તમ જે ે , એકતાર સૌની સાથે, 
Ƀર તમ અનકળૂ ે ુ ૂ , Ƀરમા ̒Ƨઠૂ ં ે , જનĖર છો સાચે ે; 
ધમકાજ અવતારો લતા½ ે , ̈ěા પċાસીન તમે, 
કમળ ને́ હ°, ̆ણામ કરીયે, તમન લાખોવાર અમ ે ે ! 

 

पƬनाभोऽरिवÛदा¢ः पƬगभर्ः शरȣरभतृ ् । 
महिƨर्रƨो वƨृात्मा महा¢ो गǽडÚवजः ृ ॥३८॥ 

 

પċનાભ ન મȴરને ેુ ́ છો, શરીરન પોષણ કરતાુ ં , 
ĳદયકમળના વાસી તમ જ સȺ�ƚધ લǛમી ધરતાે ૃ ; 

આિદȶȿષ તમ છોુ ુ ે , તમ જ ે ̃Ƨટા સૌના િસƚધ તમે, 
અન ȤĮડન વશ કરનારાે ેુ , નમીય વારવાર અમે ં ે ! 

 

अतुलः शरभो भीमः समय£ो हिवहर्ǐरः । 
सवर्ल¢णल¢Öयो लआमीवान सिमितÑजयः ् ॥३९॥ 

 

અનƛય તોય ે અનકĮપ િવભƈĂ બનતા વસનારાે ે ં , 
તમ ભયકરે ં , સમય ઓળખી યોƊય કમન કરનારા½ ે ; 

સકટ ભƈĂોના હરનારાં ં , સવલǛયન લǛય તમ½ ુ ં ે, 
લǛમીવાળા હ°, રણિવજયી, નમીય લાખોવાર અમ ે ે ! 

 

िव¢रो रोǑहतो मागȾ हेतुदार्मोदरः सहः । 
महȣधरो महाभागो वेगवानिमताशनः ॥४०॥ 

 

મત્ƨયાવતાર, અિવનાશી છો, સદગિત, સૌના કારણ છો, 
દામોદર ન સહનશીલ છોે , ધરતીધર, બડભાગી છો; 
વગવાન ન ̆લયકર છોે ે ં , અહકંારના છો ભોગી; 
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નમƨકાર તમન હ ઈĖરે ° , હ યોગીના પણ યો° ગી ! 
 

उƫवः ¢ोभणो देवः ौीगभर्ः परमेƳरः । 
करणं कारणं कतार् िवकतार् गहनो गुहः ॥४१॥ 

 

અનત ̈ěાં ડંોના ɅƧૃટા, ̆કિતમા કરનાર િ˲યાૃ ં , 
દવ સવન ધારણ કરતા° ે½ , પરમĖર કારણ સɆનાે ુ ; 

ĳદય સવના½ , કતા તમ જ½ ે , િવકિત કરતા પરમાત્માૃ , 
ગહન, ȤƜતુ  રહનારા° , તમન વદીએ હ ƥયાપક આત્માે ં °  ! 

 

åयवसायो åयवःथानः संःथानः ःथानदो ीुवः । 
परिƨर्ः परमःपƴःतुƴः पुƴः शभेु¢णः ॥४२॥ 

 

ƥયવસાયી છો, વળી ƥયવƨથા કરનારા, સૌનાય િનવાસ, 
ભƈĂજનોન પદ દનારાે ° , ʞવુ છો નાથ જગતના ખાસ; 
પરમ તમ છો ̆કટ ભƈĂને ે, ȶણકામ સપđ વળીૂ ં½ , 
̆મȳ�Ƨટ છોે ૃ , તમન ભજતા ભƈĂો ભવન Ĥય તરીે ં ે . 

 

रामो िवरामो िवरतो मागȾ नेयो नयोऽनयः । 
वीरः शिƠमतां ौƵेो धमȾ धमर्िवदƣमः ु ॥४३॥ 

 

રામĮપ છો િવરામ સૌના, િવરત, માગ છો મગલના½ ં , 
̆મયોƊય ન આત્પકામ છોે ે , વીર, વીરમા ̒Ƨઠ ઘણાં ે ; 

ધમĮપ ન ધમ Ĥણતા½ ½ે , સવમા ઉĂમ પણ છો± ં , 
નમƨકાર તમન હ ̆ȹજીે ° ુ ! સૌમાય Ʌદર પણ છોં ે ંુ . 

 

वैकुÖठः पुǽषः ूाणः ूाणदः ूणवः पथृुः । 
ǑहरÖयगभर्ः शऽुËनो åयाƯो वायुरधो¢जः ॥४४॥ 

 

તમ િદƥય વૈકઠ કĜા છોે ંુ , ȶȿુષĮપ છો ̆ાણ તમુ ે, 
ચતનદાતા ̆ણવĮપ છોે , ƥયાપક, નમીય આજ અમે ે; 
̃Ƨટા ȳƦયĮપ રૃ ે °'નારા, ȳƦમનન હણનાર તમુ ે ે, 
વાȻતત્વ છોુ , અધમજનોન ઉĂમપદ દનાર તમે ° ે. 

 

ऋतुः सुदशर्नः कालः परमेƵी पǐरमहः । 
उमः संवत्सरो द¢ो िवौामो िवƳदǔ¢णः ॥४५॥ 



̒ી યોગેĖરજી                                                    - 18 -                                     ̒ી િવƧȰસહĘનામુ   

 

www.swargarohan.org 

 

વળી Ʌદશન કામĮપ છોુ ½ , ઋȱના Įપ તમ રĜાુ ે ે , 
સૌનય મગલ ચાું ે ં હનારા, સ˴હĮપ તમ જ કĜાં ે ; 

તજƨવી ન વષĮપ છોે ે ½ , તમ એકતાĮપ રĜાે , 
દë, િવરામ બધાનાં , જગની રચનામા િનં Ƨણાત કĜા. 

 

िवःतारः ःथावरःथाणुः ूमाणं बीजमåययम ् । 
अथȾऽनथȾ महाकोशो महाभोगो महाधनः ॥४६॥ 

(અનƧȬપુ ુ ) 
િવƨતયા જગમા દવ½ ં ° , તમ ƨથાવરજગમે ં ે, 
̆માણĮપ છો બીજ િવĖનુ,ં ƨતિવય અમે ે; 
અથ તમ અનથҴના નાથ½ ે , કોશમહӄ રĜા, 
ભોગી છો, ધન છો ̒Ƨઠે , સાર સસંારના કĜા. 

 

अिनिवर्Öणः ःथिवƵोऽभूधर्मर्यूपो महामखः । 
न¢ऽनेिमनर्¢ऽी ¢मः ¢ामः समीहनः ॥४७॥ 

 

ઉત્સાહી છો વળી ƨથાયી, અજƛમા, ધમƨથભ છો½ ં , 
યìĮપ તમ તમ ʞવે ે ુ -નë́ િદƥય છો; 
ȶƘવીૃ -ચ̃ તમ તમ ëમાશીલ સદાય છોં ે ે , 
િ˲યાવાન છતા આત્માં -નદ ં ° મƊન બનલ છોે . 

 

य£ इÏयो महेÏयƱ बतुः सऽं सतां गितः । 
सवर्दशȸ िवमुƠात्मा सवर्£ो £ानमुƣमम ् ॥४८॥ 

 

જપયì તમ ȶԌયે ૂ , સવથી ȶԌય છો તમ½ ૂ ે, 
યìકતા વળી સત ભƈĂ રëક છો તમ½ ં ે ! 
સતોની ગિત છો સાચીં , સવદશ� તમ વળી½ ે  

સવì ȺƈĂ ન ìાન½ ુ ે ; ભƈĂના ȳઃખ લો હરીં ુ  ! 
 

सुोतः सुमुखः सूआमः सुघोषः सुखदः सुǿत ् । 
मनोहरो ǔजतबोधो वीरबाहिवर्दारणः ु ॥४९॥ 

 

ભƈĂોના Ʌખન માટ ̑ત લનાર Ʌદરં ે ° ે ંુ ુ , 
ɅǛમ ન Ʌખ દનારાૂ ે °ુ , નાદĮપ મનોહર; 
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િમ́ સૌનાય, અ˲ોધી, વીર છો ȳƧટનાશકુ , 
નમƨકાર તમોન હો િવĖના હ ે ° િનયામક ! 

 

ःवापनः ःववशो åयापी नैकात्मा नैककमर्कृत ् । 
वत्सरो वत्सलो वत्सी रƤगभȾ धनेƳरः ॥५०॥ 

 

ìાનિનં̃ામહӄ Ʌતા છો ƨવત́ સદા તમૂ ં ે, 
ƥયાપક િવĖમહӄ ધામ, Įપ કұ કұ ધયા તમ¿ ે; 
અનક કમҴના કતાે ½, ̆મી ન ભƈĂ વત્સલે ે , 
સȺ̃Įપુ , લǛમીના પિત છો ̆ȹ િનમળુ ½ . 

 

धमर्गुÞधमर्कृƨमȸ सदसत्¢रम¢रम ् । 
अिव£ाता सहॐांशिुवर्धाता कृतल¢णः ॥५१॥ 

(હિરગીત) 
ધમતણા ƨથાપક ન રëક½ ે , ધમ� તમ િવધાતા છોે , 
અન િવનાશી અિવનાશી ન સત્યાસત્ય જગતમા છોે ે ં ; 

જીવĮપ અìાનભયા છો½ , તમ ɅયĮપ પણ છોે ૂ ે½ , 
કұક �ચĚના ધારણ કરતા હ ̆ȹ° ,ુ અમન મગલ દોે ં  ! 

 

गभǔःतनेिमः सǂवःथः िसंहो भूतमहेƳरः । 
आǑददेवो महादेवो देवेशो देवभƥृǽः ु ॥५२॥ 

 

િકરણ સમાન ̆કાિશત કરતા, િસંહ, સવના શાસક છો½ , 
ȹતમા́ના ઉĂમ ઈĖરૂ , આિદદવ પણ આપ જ છો° ; 

મહાદવ° , દવ° ેશ, દવȤȿ° ુ ુ, દવોના જીવનદાતા° , 
નમƨકાર તમન હ મગલે ° ં , ̆ȹજી મગલના દાતાુ ં  ! 

 

उƣरो गोपितगȾƯा £ानगम्यः पुरातनः । 
शरȣरभूतभƫृोƠा कपीÛिो भूǐरदǔ¢णः ॥५३॥ 

 

ભવસાગરથી ઉગારનારા, ઈ�ƛ̃યોના છો ƨવામી, 
રëક સૌના, ìાનગƠય છો, વળી ȶરાતન બɆનામીુ ુ ; 

શરીરના ƨવામી ન પોષકે , ̃Ƨટા ભોƈĂા તમ વળીે , 
અનતધન છોં , નાથ કિપના, નમીએ તમન ફરીફરીે  ! 
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सोमपोऽमतृपः सोमः पुǽǔजत्पुǽसƣमः । 
िवनयो जयः सत्यसंधो दाशाहर्ः साǂवतांपितः ॥५४॥ 

 

અȺત તમ જ સોમરસતણા પીનારા ન ચ̃ તમૃ ે ે ં ે, 
દહનગરન જીતી લતા ìાનથકી છો વીર તમ° ે ે ે; 
િવĖĮપ છો, િવનયી, િવજયી, કƧણ ૃ વળી છો સત્ય̆િતì, 
ભƈĂોના ̆ȹ,ુ કપા કરી દોૃ , મિહમાથી Ġ ખર અ�ભં ° ì. 

 

जीवो िवनियता सा¢ी मकुुÛदोऽिमतिवबमः  
अम्भोिनिधरनÛतात्मा महोदिधशयोऽÛतकः ॥५५॥ 

 

જીવ તમ છોે , ̆મભાવન જોનાર Ӕતયામીે ે ½ , 
Ⱥ�ƈĂના દનારાુ ° , રસના િસંȴ,ુ નટવર, બɆકામીુ ; 

અનત આત્માં , Ӕતક સૌના, અશાિતના હ હરનારાં °  ! 
શાિતતણા સાગરમાહ છો શયન તમ તો કરનારાં ં ° ે  ! 

 

अजो महाहर्ः ःवाभाåयो ǔजतािमऽः ूमोदनः । 
आनÛदो नÛदनो नÛदः सत्यधमार् िऽिवबमः ॥५६॥ 

 

અજ ન ȶԌય મહાન તમ છોે ૂ ે , ƨવƍછાથી જ ̆કટનારાે , 
ȳƧટɂુ િૃĂના તમ િવȐતાે , પરમ હષના ધ½ રનારા; 
િ́લોકમા વસનારા તમ જ નદ તમ આનદ થયાં ે ં ે ં , 
સત્યધમપાલક હ½ °, મારા હµયામા હો તમ રĜાં ે  ! 

 

महिषर्ः किपलाचायर्ः कृत£ो मेǑदनीपितः । 
िऽपदǔƸदशाÚय¢ो महाशÌृगः कृताÛतकृत ् ॥५७॥ 

 

કિપલ મહિષ� તમ થયા છોે , કતìૃ , ȶƘવીના પિત છોૃ , 
િ́લોકવાસી, ́ણ દે શાના નાથ, કાળના કાળ જ છો; 
મત્ƨયĮપમા અહકારનાં ં  ં Ƀગ ધરીન ફરનારાુ ં ે , 
અહકારન ટાળોં ે , કાપો બધનં , બધન હરનારાં  ! 

 

महावराहो गोिवÛदः सुषेणः कनकाÌगदȣ । 
गुƻो गभीरो गहनो गƯुƱबगदाधरः ॥५८॥ 

 

વરાહĮપી, ̈ěìાનથી ìય તમ ગોિવંદ ખરે ે °, 
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સદȤણસનાવાળાુ ે , Ӕગદ, સોનાના ધરનાર, હર° ! 
ȤƜતુ  બધાથી, ગભીર છોં , ન ગહન તમાȿ Įપ ખરે ં °ુ , 
ચ˲ ગદાધર, કપા કરી દોૃ , દશન તો તો િદƥય મળ½ ે . 

 

वेधाः ःवाÌगोऽǔजतः कृंणो Ǻढः संकषर्णोऽÍयुतः । 
वǽणो वाǽणो व¢ृः पुंकरा¢ो महामनाः ॥५९॥ 

 

ધારક સૌના, ƨવાગ ધારતા અજીતં , કƧણ છો તમ કĜાૃ ે , 
આકષણ કરનારા સૌન½ ે, ȳઢ ન અચળ સદાય રĜાૃ ે ; 

વȿણĮપ છોુ , અગƨત્ય છો, ન આ જગĮપી ɂë તમે ેૃ , 
કમળન́ે ! હ ઉદાર મનના° ! નમીય વારવાર અમે ં ે ! 

 

भगवान भगहाऽऽनÛदȣ वनमाली हलायुधः ् । 
आǑदत्यो ÏयोितराǑदत्यः सǑहंणुगर्ितसƣमः ॥६०॥ 

 

લǛમી યશ વૈરાƊય ધમ½ - ઐĖય½ મોëવાળા ભગવાન, 
Ʌખદુ , સિહƧȰ,ુ ȳȤણનાશકુ ુ½ , જગવનમાળી છો Ȥણવાનુ ; 

વામન ન બલદવĮપ ન Ʌયથકીય ̆કાિશત છોે ° ે ૂ ½ , 
ઉĂમ ગિત છો સૌની, અમન ઉĂમ ગિત દનારા હોે °  ! 

 

सुधÛवा खÖडपरशदुार्ǽणो ििवणूदः । 
Ǒदवःःपकृ सवर्ǺÊåयासो वाचःपितरयोिनजः ् ॥६१॥ 

 

પરɃરામ છોુ , Ʌધુƛવા તમે, ઉ˴ તમ ધનના દાતાે , 
ƨવગ તમ સઘળ ƥયાપલા½ ે ે ે , ƥયાસ સવના છો ìાતા½ ; 

ƨવયȹ વળી વાં ૂ ણીના છો દવ તમ હ પરમાત્મા° ે ° ,  
̆મ કરીન નમીય તમને ે ે ે, ̆મિસંȴ હ પરમાત્માે °ુ  ! 

 

िऽसामा सामगः साम िनवार्णं भेषजं िभषक ् । 
संÛयासकृÍछमः शाÛतो िनƵा शाǔÛतः परायणम ् ॥६२॥ 

 

ગાય́ી ન ̆ણવĮપ છોે , સામવદના ગાનારાે , 
સામવદે, કµવƣય તમ છોે , ભવન ઔષધ પાનારાુ ં ; 

ભવાટીની દવા, શાિત ન શાત તમ િનƧઠાવાળાં ે ં ે , 
િનિવ�કાર ન ત્યાગી તમને ે નમીય અȺત પાનારાે ૃ  ! 
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शभुाÌगः शाǔÛतदः ॐƴा कुमुदः कुवलेशयः । 
गोǑहतो गोपितगȾƯा वषृभा¢ो वषृिूयः ॥६३॥ 

 

શાિત આપતા Ʌદર તમ જ આ જગના સȒનકરતાં ં ેુ , 
કȺદસમાન Ʌવાિસતુ ુ ુ , રëક, ઈ�ƛ̃યોના િહતકરતા; 
શષે, નાથ જીવનના, તમ જ તમ દીઘȳ�Ƨટવાળાે ે ½ ૃ , 
ધમ̆ાણ હ½ °, દશન આપો અમન½ ે, હ મગલ ƛયારા° ં  ! 

 

अिनवतȸ िनवƣृात्मा सं¢ेƯा ¢ेमकृǔÍछवः । 
ौीवत्सव¢ाः ौीवासः ौीपितः ौीमतांवरः ॥६४॥ 

 

કમઠ તમ જ િનɂĂ તો છો½ ે ૃ , માયા સકલી લો છોં ° , 
િશવƨવĮપ છો, િનજ ભƈĂોન મગલ િનત્ય કરી દો છોુ ં ં ; 

લǛમીના પિત, ̒Ƨઠ ધƛયમાે ,ં ધામ Ʌખતણા એક તમુ ે, 
છાતીમા ̒ી�ચĚં  ધરલા° , શરણ આƥયા આજ અમે ં ે. 

 

ौीदः ौीशः ौीिनवासः ौीिनिधः ौीिवभावनः । 
ौीधरः ौीकरः ौयेः ौीमाँãलोकऽयाौयः ॥६५॥ 

 

મગલદાતા માયાના પિતં , લǛમીના ભડાર તમં ે, 
લǛમીધારી, મગલકારીં , ̒યે પરમ સૌનય તમું ે; 
́ણ લોકના આ̒ય એે વા એક જગતમા છો ̒ીમાનં , 
નમીએ તમન ̆મ કરીને ે ે, અરજ અમારી લેજો ƚયાન ! 

 

ःव¢ः ःवÌगः शतानÛदो नǔÛदÏयȾितगर्णेƳरः । 
िवǔजतात्माऽिवधेयात्मा सत्कȧितर्ǔँछÛनसंशयः ॥६६॥ 

 

Ʌલોચન અન િદƥય દહનાુ ે ° , અનત છો આનદ તમં ં ે, 
˴હનë́ તણા છો ƨવામી, આત્મજીત િવƉયાત તમે; 
શકરાિહત તમ શાĘોથી િસƚધ સદાય થયલા છોં ે ે , 
કપા કરીૃ  દો ȶણ તમ તો કહો ન કોન મગલ હોૂ ે ં ં½ ુ  ! 

 

उदȣणर्ः सवर्तƱ¢ुरनीशः शाƳतǔःथरः । 
भूशयो भूषणो भूितिवर्शोकः शोकनाशनः ॥६७॥ 

 

̒Ƨઠ તમ સૌનાય ̃Ƨટાે ે ે , સદાકાળ રહનારા છો° , 
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ઈĖર સૌના, ȹષણ જગનાુ , િવȹિત Ʌખ દનારા છોૂ °ુ ; 

રામĮપ ન શોકરિહત છોે , શોકનાશ સૌનો કરતા, 
લાખોવાર ̆ણામ તમોન થઈ Ĥવ બધનહતાે ં ½ ! 

 

अिचरं् मानिचर्तः कुम्भो िवशƨुात्मा िवशोधनः । 
अिनǽƨोऽूितरथः ूƭुम्नोऽिमतिवबमः ॥६८॥ 

 

ԌયોિતĮપ ન ȶԌય તમ છોે ૂ ે , કભ જગતના તમ ખરુ ં ે °, 
િવɃƚધ તમ જ મળ ધોનારાુ ે , ƨવત́ છો ̆ȴƠન ખરં °ુ ; 

અમાપ બળના, નથી તમાર કોઈ ° વરે  આ િવĖ િવશે, 
િનવ̧ર કરો, ̆મ ધરી દોે , કપા કરી દો હµȻ હસૃ ુ ં ે ! 

 

कालनेिमिनहा वीरः शौǐरः शरूजनेƳरः । 
िऽलोकात्मा िऽलोकेशः केशवः केिशहा हǐरः ॥६९॥ 

 

વીર, વીરના ƨવામી છો, ન કાલનિમના નાશક છોે ે , 
િ́ȹવનƨવામીુ , ̆ાણ જગતના, કશવ° , સૌના ચાહક છો; 
કિશિનɄ° દુન તમ જ હિર છોે ,પાપ અમાȿ ȶણ હરોું ૂ ½ , 
વળી અિવČા ƈલશ હરીને ે, અમન ȶણ ̆સđ કરોે ૂ ½  ! 

 

कामदेवः कामपालः कामी काÛतः कृतागमः । 
अिनदȶँयवपुिवरं् णुवȸरोऽनÛतो धनंजयः ॥७०॥ 

 

કામદવ ન ȶણકામ છો° ે ૂ ½ , ઈƍછા સૌ ȶરી કરતાૂ , 
ȶƘવીના પિતૃ , શાĘરચિયતા, ƥયાપક, અȰઅુȰમા ફરતાુ ં ; 

અનત તમ ધનજય એવા ȶણકામ પરમાત્મા છોં ે ં ૂ ½ , 
વીર વીરના, નમીય તમને ે, કપાį હ પરમાત્મા હોૃ °  ! 

 

ॄƺÖयो ॄƺकृɮ ॄƺा ॄƺ ॄƺिववधर्नः । 
ॄƺिवɮ ॄाƺणो ॄƺȣ ॄƺ£ो ॄाƺणिूयः ॥७१॥ 

 

̈ě તમ છોે  ̈ěા તમ જ ̈ાે ěણની રëા કરતા, 
સત્યધમ ન વધારનારા½ ે , ધમ Ĥણતા ન રચતા½ ે ; 

ઈĖરદશ� ̈ાěણĮપ તમે ે, તમ છો ̈ě કĜાે , 
વદ Ĥણતા ìાનીના િ̆યે , હµયામા છો તમ રĜાં ે  ! 
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महाबमो महाकमार् महातेजा महोरगः । 
महाबतुमर्हायÏवा महाय£ो महाहिवः ॥७२॥ 

 

Ʌ�Ƨટૃ ના ˲મના કરનારા, મહાન તજƨવી કમ�ે , 
ચરાચરોમા હĤર એવાં , યì, યìકતા½, ધમ�; 
આɆિૂત ન બ�લદાન છોે , તમન નમીએ િનત્ય અમે ે, 
કપા કરી દોૃ , િવના તમારા કોઈ ય વƨȱ નિહ ગમે ેુ  ! 

 

ःतåयः ःतविूयः ःतोऽं ःतुितः ःतोता रणिूयः । 
पूणर्ः पूरियता पुÖयः पुÖयकȧितर्रनामयः ॥७३॥ 

 

ƨȱિુતન યોƊયે , તમ ȶરણ છોે ૂ , ƨȱિતથી થાવ ̆સđ ખરુ ° 
ƨȱિુતĮપ વળી ƨȱિત કરનારાુ , લીલાિ̆ય છો ȶણૂ½ ખર°; 
ȳઃખ અિવČાુ  િવકારથી પર, ȶƖયવાન છો ȣબ તમુ ૂ ે, 
કપાકટાë કરી દો ̆મૃ ે ે, નમીય વારવાર અમે ં ે ! 

 

मनोजवःतीथर्करो वसुरेता वसुूदः । 
वसुूदो वासुदेवो वसुवर्सुमना हिवः ॥७४॥ 

 

કામદવ ન તીથĮપ છો° ે ½ , ̈ě, ધન દનાર તમ° ે, 
ચાર પદાથҴના દનારા° , વાɅદવુ ° , Ɇત̃ƥય તમુ ે; 
િવĖમહӄ વસનારા તમ જ જગતતણા કારણ પણ છોે , 
નમƨકાર કરીય હ ̆ȹજીે ° ુ , અમન હરિનશ મગલ દોે ં  ! 

 

सƥितः सत्कृितः सƣा सƫितः सत्परायणः ू । 
शरूसेनो यदौेु Ƶः सǔÛनवासः सुयामुनः ॥७५॥ 

 

સદગિત છો ને, સત્કમ� છો, સĂા સત્યિવȹિત તમૂ ે, 
સત્યપરાયણ, કƧણĮપ છોૃ , સદȤણુ સનાવાન તમે ે; 
સતજનોના આ̒ય તમ જ જમના ઝરરિહત કરતાં ે ે , 
નમીય તમન ̆મ કરીને ે ે ે સદા થાવ સકટહં તા½ ! 

 

भूतावासो वासुदेवः सवार्सुिनलयोऽनलः । 
दपर्हा दपर्दो ǺƯो दधर्रोऽथापराǔजतः ु ॥७६॥ 

 

જીવમા́ના િનવાસ છો, ન વાɅદવે °ુ , અ�Ɗનય તમે, 
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ગવનાશ કરનારા ગૌરવ½ , સૌના ̆ાણાધાર તમે; 
િવજયી તમ જ કƧટસાƚય છોે , વદન કરીય ȣબ અમં ે ૂ ે, 
કપા કરી દો �ચĂ તમારા ચરણ તજી ના ðાય ભમૃ ં ં ે! 

 

िवƳमूितर्मर्हामूितर्दȹƯमूितर्रमूितर्मान ् । 
अनेकमूितर्रåयƠः शतमूितर्ः शताननः ॥७७॥ 

 

િવરાટ, ƥયાપક ન તજƨવીે ે , િનરાકર છો તમ મહાને , 
એક છતાય અનક એવાં ે ે , હĤર Ⱥખવાળાુ , છો ̆ાણ; 
િવિવધƨવĮપમહӄ રહનારા° , કપાતȰ દો આȐ દાનૃ ુ ં , 
Įપ તમાȿ મગલ એમા ӕખ ધર હમશા ƚયાનું ં ં ° ં ે ં . 

 

एको नैकः सवः कः Ǒकं यत तत्प् दमनुƣमम ् । 
लोकबÛधुलȾकनाथो माधवो भƠवत्सलः ॥७८॥ 

 

એક છતા છો અનકં ે , તમ જ િવના તમારા કોણ અહӄે , 
િવના તમારા કɃય છો નાું , િદƥય તમારી Ⱥિત� કહӄૂ ; 

ઉĂમ પદન લોકબȴ છોે ં ુ , લોકનાથ ન માધવ છોે , 
નમીય તમન ̆મ કરીને ે ે ે! ભƈĂવત્સલ સનાતન છો. 

 

सुवणर्वणȾ हेमाÌगो वराÌगƱÛदनाÌगदȣ । 
वीरहा िवषमः शूÛयो घतृाशीरचलƱलः ॥७९॥ 

 

ɅવણɅદરુ ુ½ ં , સદા ̆કાિશત, ચદનના ȹષણવાળાં ૂ , 
દµ ત્યિવનાશક, સદા િવલëણ, કોઈ ના ȳષણવાળાૂ ; 

સદાȱƜૃત ન ɅǛમ ે ૂ અચળ છો ચલાયમાન છતા લાગોં , 
કપા કરી સઘળાય અમારા બધન તનમનના ભાગોૃ ં ં ં ં ં  ! 

 

अमानी मानदो माÛयो लोकःवामी िऽलोकधकृ ् । 
सुमेधा मेधजो धÛयः सत्यमेधा धराधरः ॥८०॥ 

 

ન̊, માન ભƈĂોન દતાે ° , ȶԌય તમ સૌથીૂ ે ય ખરે °, 
લોકનાથ, િ́ȹવનના ધારકુ , ȸ�ćુ વાળા, ધƛય ખર°; 
ƛયાયપરાયણ, ધરતીધારક, નમીય તમન ȣબ અમે ે ૂ ે, 
 ̆મયìથી ̆કટ થનારાે , નમીય તમન ȣબ અમે ે ૂ ે ! 
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तेजोवषृो ƭुितधरः सवर्शƸभतृां वरः । 
ूमहो िनमहो åयमो नैकशÌृगो गदामजः ॥८१॥ 

 

ɅયĮપ છોૂ ½ , ઓજƨવી ન સવશĘના ƨવામી છોે ½  

̆મ ˴હણ કરનારાે , જગના વશકતા½, ƥયવસાયી છો; 
અનકિવધ છોે , િવĖ પહલા°  ં ̆કટ થયલા સત્ય તમે ે, 
નહ કરીન ̆ણામ કરીએ વારે ે ંવાર અનત અમં ે ! 

 

चतुमूर्ितर्Ʊतुबार्हƱतुåयूर्हƱतुगर्ितः ु । 
चतुरात्मा चतुभार्वƱतुवȶदिवदेकपात ् ॥८२॥ 

 

ચȱહƨત છોુ ½ , ચાર દહના° , ચાર વદના રચનારાે , 
ચાર Ĥતની Ⱥ�ƈĂ છોુ , ન ચાર અવƨથા ધરનારાે ; 

ધમ અથ ન કામ મોë છો½ ½ ે , જીવન જગન ધરનારાે  

̆ણવĮપ છો એક ચરણના, વદન હ ભય હરનારાં °  ! 
 

समावतȾऽिनवƣृात्मा दजर्यो दरितबमः ु ु । 
दलर्भो दगर्मो दगȾ दरावासो दराǐरहा ु ु ु ु ु ॥८३॥ 

 

વӄટળાયલા સકળ િવĖને ે, ̆ɂĂૃ છો જગના િહતમા,ં 
કƧટસાƚય છો, ȳલભ તમ જ ȳગમુ ુ½ ½ે , રત સૌના Ʌખમાુ ;ં 

કƧટિવનાશક, અìાનીથી ȳર સદા રહનારા ૂ ° છો, 
̆ણામ કરીએ નહ તમને ° ે, અëયɅખ દનારા હોુ °  ! 

 

शभुाÌगो लोकसारÌगः सुतÛतुःतÛतुवधर्नः । 
इÛिकमार् महाकमार् कृतकमार् कृतागमः ॥८४॥ 

(અનƧȬપુ ુ ) 
ચાȿ છોુ , હસ Ȑવા છોં , સવƥયાપક તત્વ છો½ , 
માયાની Ĥળના કતા½, મહાકમ� તમ જ છોે ; 

સસારન વધારો છોં ે , ધƛય ન ȶણે ૂ ½ છો તમે, 
વદના રચનારા હે °, નમીય તમન અમે ે ે ! 

 

उƫवः सुÛदरः सुÛदो रƤनाभः सुलोचनः । 
अकȾ वाजसनः शÌृगी जयÛतः सवर्िवÏजयी ॥८५॥ 
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અજ ન અિવનાશી છોે , દયાસҮદયસાગર½ , 
રત્નશા મિહમાવાળા, Ʌય તમ Ʌધાકારૂ ે½ ુ ; 

દાનીન િદƥયȳ�Ƨટ છોે ૃ , ચ̃ ધારલ શકરં ° ં , 
સવì½ , સવ½ના Ȑતા, નમીય અભયકરે ં  ! 

 

सुवणर्िबÛदर¢ोßयः सवर्वागीƳरेƳरः ु । 
महा॑दो महागतȾ महाभूतो महािनिधः ॥८६॥ 

 

બીજĮપ તમ સૌનાે , ̈ěાના નાથ, શાત છોં , 
આનદĮપં , માયાના કપ છોૂ , ન ̆શાત છોે ં ; 

ભડાર વીયના છોં ½ , ન સૌથી ઉĂમ તત્વ છોે , 
નમીય તમન દવે ે ° ! જગના મા́ તત્વ છો. 

 

कुमुदः कुÛदरः कुÛदः पजर्Ûयः पावनोऽिनलः । 
अमतृांशोऽमतृवपुः सवर्£ः सवर्तोमखुः ॥८७॥ 

 

સવન હષ દનારા½ ½ે ° , તમ આનદĮપ છોે ં , 
વાȻવષા તમુ ½ ે, તમ Ƀ̉પાવન ȣબ છોે ૂુ ; 

સવì ન Ʌધાƨવામી½ ે ુ , Ⱥત્Ȼથી પર છો તમૃ ુ ે, 
સવƥયાપક હ દવ½ ° ° , તમન નમીય અમે ે ે! 

 

सुलभः सुोतः िसƨः शऽुǔजÍछऽुतापनः । 
Ûयमोधोऽदम्बरोऽƳत्थƱाणूराÛीिनषूदनः ु ॥८८॥ 

(હિરગીત) 
સાધનથી છો Ʌલભ સદાયુ ે, તમ ̆િતìાપાલક છોે , 
ȶણ િસƚધ છોૂ ½ , વટશાયી ન અëયવટ પણ આપજ છોે ; 

ફલĮપ ̈ěાડતણા ન જગĮપી અĖત્થ તમે ં ે ે, 
ӕ̄દશ° -ચાȰરુ-િવનાશક, ̆ણામ કરીએ કƧણ અમૃ ે. 

 

सहॐािचर्ः सƯǔजƾः सƯैधाः सƯवाहनः । 
अमूितर्रनघोऽिचÛत्यो भयकृƫयनाशनः ॥८९॥ 

 

ԌયોિતĮપ છો, સાત જીભના અ�ƊનĮપ તમ રĜાે ે , 
સાત જીભથી ભëણ કરતા, વાહનવાળા સાત કĜા; 
િનરાકાર, િનદҴષ સદા છો, મનȸ�ćુ થી પર ƨવામી, 
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ભયનાશક, ભય નƧટ કરી દો, નમીય હ Ӕતયામીે ° ½  !  
 

अणुबृर्हत्कृशः ःथूलो गुणभǔृÛनगुर्णो महान ् । 
अधतृः ःवधतृः ःवाःयः ूाÊवंशो वंशवधर्नः ॥९०॥ 

 

િવરાટ છો ન અȰના Ȑવાે ુ , કશ છો તમ જ ƨȲલ તમૃ ે ૂ ે, 
સȤણ વળી િનȤણ છોુ ુ½ , તમ જ મહાને , Ʌદરવન તમું ે; 
પӄડ તમ ̈ěાડĮપ છોે ં , અનાસƈĂ સાચ જ તમે ે, 
વશ િવĖનો વધારનારાં , ƨતવીય તમન આજ અમે ે ે ! 

 

भारभतृ किथतो योगी योगीशः सवर्कामदः ् । 
आौमः ौमणः ¢ामः सुपणȾ वायुवाहनः ॥९१॥ 

 

ભાર િવĖનો વહન કરો છો, ƨતવન તમાȿ શાĘ કરું °, 
યોગીĖર છો, સવકામના ȶ½ ણૂ કરી દનાર½ °  ખર°; 
આ̒મ સૌના, ëમાશીલ ને ìાની, વાȻƨવĮપ તમુ ે, 
જીવ તમ િશવĮપી પખીે ં , નમીય વારવાર અમે ં ે ! 

 

धनुधर्रो धनुवȶदो दÖडो दमियता दमः । 
अपराǔजतः सवर्सहो िनयÛताऽिनयमोऽयमः ॥९२॥ 

 

પરɃરામ ન રામ ધનધરુ ુે ½ , ધનષìાનસપđ તમુ ં ે, 
દડો તમ જ દમન કરો છો ȳƧટોનં ે ેુ , દમĮપ તમે; 
સહનશીલ, સૌનાય િનયતાં , િનયમ તમોન ȣબ ગમે ૂ ે, 
સમથ છો યમરાજ½ , તમોન નમીય વારવાર અમે ે ં ે ! 

 

सǂववान साǔǂवकः सत्यः सत्यधमर्परायणः ् । 
अिभूायः िूयाहȾऽहर्ः िूयकृत ूीितवधर्नः ् ॥९३॥ 

 

તત્વભયા છો½ , સાિત્વક તમ જ સત્યપરાયણ સત્ય તમે ે, 
િ̆ય ન ȶԌયે ૂ , સવન ઉĂમ½ ે , સોન િહત કરનાુ ં ર તમે; 
̆મ ભƈĂ પર વધારનારાે , સાર ìાનના શાĖત છો, 
નમƨકાર તમન હ ̆ȹજીે ° ુ , અમન િનશિદન મગલ દોે ં  ! 

 

िवहायसगितÏयȾितः सुǽिचहर्तभुǔÊवभुः ु । 
रिविवर्रोचनः सूयर्ः सिवता रिवलोचनः ॥९४॥ 
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િવહાર ƥયોમમહӄ કરનારા, ԌયોિતĮપ છો, Ʌય તમૂ ે½ , 
અ�Ɗન ન આકાશĮપ છોે , િવિશƧટ Įપ̆કાશ તમે 
ƨનહી સૌનાે , સȒક તમ જ Ʌયસમાે ૂ ં½  લોચનવાળા, 
નમીય વારવારે ં , વહાવો ̆મતણી મોહક ધારાે . 

 

अनÛतो हतभुÊभोƠा सुखदो नैकजोऽमजः ु । 
अिनिवर्Öणः सदामषȸ लोकािधƵानमƫतः ु ॥९५॥ 

 

અનત ન સૌનાય ભોƈĂાં ે ે , હોમɀ ખાનાર તમે ં ેુ , 
Ʌખ દનારાુ ° , ȻગુȻગમા અવતાર કұક લનાર તમુ ં ે ે 
આિદ સવના½ , ƈલશરિહત છોે , સત્યપરાયણ, શાત તમં ે, 
અદȹતુ, િવĖતણા આ̒ય હ°, નમીય વારવાર અમે ં ે. 

 

सनात्सनातनतमः किपलः किपरåययः । 
ःवǔःतदः ःवǔःतकृत्ःवǔःत ःवǔःतभुÈःवǔःतदǔ¢णः ॥९६॥ 

 

ȶરાણ તમ સનાતન છો ન કિપલદવ હનમાન તમુ ુે ે ° ે, 
અિવનાશી, કƣયાણ આપતા, મગલકરં , કƣયાણ તમે; 
િવનાિવલબ ̆સđ થઈન ભƈĂોન મગલ કરતાં ે ે ં ંુ , 
સદા કરી દો મગલં , તમન નમીય દµƛયતણા હરતાે ે . 

 

अरौिः कुÖडली चबȧ िवबम्यूǔजर्तशासनः । 
शÞदाितगः शÞदसहः िशिशरः शवर्रȣकरः ॥९७॥ 

 

Ʌદરું , કડલ ધારણ કરતાુ ં , જગતચ˲ના ƨવામી છો, 
પરા˲મી ન શાસક સૌનાે , શƞદાતીત, અનામી છો; 
ìાનતણા છો લǛય, િશિશરની Ȑમ તાપન શાત કરોે ં , 
િદવસરાત કરનારા, નમીયે, ƈલશ અમારા સવ હરોે ½ . 

 

अबूरः पेशलो द¢ो दǔ¢णः ¢िमणांवरः । 
िवƮƣमो वीतभयः पुÖयौवणकȧतर्नः ॥९८॥ 

 

કશળુ , દયાį તમ Ʌશો�ભતે ુ ,વળી િવચëણ સદા કĜા, 
ëમાશીલમા ̒Ƨઠં ે , અભય ન િવે Ďાનોમા ̒Ƨઠ ગƖયાં ે ; 

̒વણ તમાȿ કીતન જનન ȶƖય ધરું ે °½ ુ , મગલ આપં ે, 
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કપા કરી દોૃ , કપા તમારી ƈલશ તમ બધન કાપૃ ે ે ં ે. 
 

उƣारणो दंकृितहा पुÖयो दःःवÜननाशनः ु ु । 
वीरहा र¢णः सÛतो जीवनः पयर्वǔःथतः ॥९९॥ 

 

તારક સૌના, ȳƧટ કમના નાશકુ ½ , ઉĂમ ȶƖય તમુ ે, 
ȳƧટ ƨવƜન Ȑવા ȳઃખોના નાશક છોુ ું , Ƀરવીર તમૂ ે; 
રëક તમ જ જીવન જગનાે , સતƨવĮપ તમ રĜાં ે ે , 
રગરગમા ƥયાપી Ĥં ઓ છો, તમન ƥયાપક બધ કĜાે ે . 

 

अनÛतǾपोऽनÛतौीǔजर्तमÛयुभर्यापहः । 
चतुरौो गभीरात्मा िवǑदशो åयाǑदशो Ǒदशः ॥१००॥ 

 

અનતનામીં , અનતĮપીં , અનત શ�ƈĂવાળા છોં , 
˲ોધજીત ન ભયનાશક છોે , Ⱥત્Ȼના પણ મારક છોૃ ુ ; 

ચાર િદશામા ફલાયલાં ે° , િદશા થકી પર, ગભીર છોં , 
િદશાĮપ છો, આìાકારી, અમન મગલદાયક હોે ં . 

 

अनाǑदभूर्भुर्वो लआमीः सुवीरो ǽिचराÌगदः । 
जननो जनजÛमाǑदभȸमो भीमपराबमः ॥१०१॥ 

 

અનાિદ છો, ȶƘવી છોૃ , તમજ Ʌ�Ƨટની શોભા પણ છોે ૃ , 
વીર તમ છો ȹષણવાળાે ૂ , જનક સવ જીવોના છો½ ; 

લોકજƛમના કારણ તમજ ઉ˴ કમે ½ના કરનારા, 
પરા˲મી છો, નમીય તમને ે, ȳઃખદદના હરનારાુ ½ . 

 

आधारिनलयोऽधाता पुं पहासः ूजागरः । 
ऊÚवर्गः सत्पथाचारः ूाणदः ूणवः पणः ॥१०२॥ 

 

આ̒યƨથાન, બધાના ધાતાં , ĭલ Ȑમ હસનારા છો, 
જગના િહત માટ Ĥ˴ત ન ઉĂમ ગિત ધરનારા છો° ે ; 

ƛયાય-નીિતના ƨવĮપ તમજ ̆ાણ સવનાે ½ , ̆ણવ તમે, 
સત્ય̆િતì, અનતં, તમોન નમીય વારવાર અમે ે ં ે. 

 

ूमाण ं ूाणिनलयः ूाणभतृ्ूाणजीवनः । 
तǂवं तǂविवदेकात्मा जÛममतृ्युजराितगः ॥१०३॥ 
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̆માણના પણ ̆માણ છો, ન ̆ાણતણા ભડાર તમે ં ે, 
̆ાણ પોષનારા ઉĂમ ન ̆ાણે , ̆ાણના સાર તમે; 
એક, તત્વìાની ન Ⱥત્Ȼ જƛમજરાથી રિહત તમે ેૃ ુ , 
િવરહȳઃખથી રિહત કરી દોુ , નમીય વારવાર અમે ં ે. 

 

भूभुर्वःःवःतǽःतारः सिवता ूिपतामहः । 
य£ो य£पितयर्Ïवा य£ाÌगो य£वाहनः ॥१०४॥ 

 

લોકલોકના ɂëĮપી છોૃ , ભવસાગરના તારક છો, 
િપતા સવના½ , િપતાના િપતા, ̆િપતામહ પણ આપ જ છો; 
યìĮપ છો, યìદવતા° , મગલના યજમાન તમં ે, 
યìસાર, સાધનથી મળતા, નમીય વારવાર અમે ં ે. 

 

य£भɮृ य£कृɮ य£ी य£भुग ् य£साधनः । 
य£ाÛतकृɮ य£गुƻमÛनमÛनाद एव च ॥१०५॥ 

 

સરëક ન િહતના યìો ȻગȻગમા કરનાર તમં ે ં ેુ ુ , 
ભોƈĂા, ફળદાતા મગલનાં , યì થકી છો સાƚય તમે 
જીવનયì તણા Ӕતક ન જીવનના છો સત્વ તમે ે, 
અđ, અđના દનારા હ° °, નમીય વારવાર અમે ં ે. 

 

आत्मयोिनः ःवयंजातो वैखानः सामगायनः । 
देवकȧनÛदनः ॐƴा ǔ¢तीशः पापनाशनः ॥१०६॥ 

 

જીવનના છો Ⱥળ તમૂ ે, ન વળી ƨવયȹ ɅƧટા છોે ં ૂ ૃ , 
વરાહĮપી, કƧણ તમૃ ે, ન સામવદ ગાનારા છોે ે ; 

Ʌ�Ƨટના છો ƨવામીૃ , તમ જ પાપ નાશ છો કરનારાે , 
નહ કરીન નમીય તમને ે ે ે, શાિત તમ Ʌખ ધરનારાં ે ુ . 

 

शÌखभÛृनÛदकȧ चबȧ शाÌगर्धÛवा गदाधरः । 
रथाÌगपाǔणर¢ोßयः सवरू् हरणायुधः ॥१०७॥ 

 

શખમહӄ વસનારં , જીવન પોષણ ̆મ કરનારાુ ં ે ે , 
શખગદા ન ચ˲ તમ છો ધનષ હાથમા ધરનારાં ે ે ંુ  

િવĖચ˲ન ચલાવનારાે , શĘો સઘળા ધરનારાં , 
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શાતં, ̆સđ, ̆મથી નમીયે ે, હ મગલના કરનારા° ં . 
 

सवरू् हरणायुध ॐ नम इित । 
वनमाली गदȣ शाÌगȸ शÌखी चबȧ च नÛदकȧ । 
ौीमान नारायणो िवंणुवार्सुदेवोऽिभर¢तु ् ॥१०८॥ 

 

ौी वासुदेवोऽिभर¢तु ॐ नम इित ।
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ौी िवंणसुहƸनाम महात्म्य 
 
 

भींम उवाच 
इतीदं कȧतर्नीयःय केशवःय महात्मनः । 
नाम्नां सहॐं Ǒदåयानामशेषेण ूकȧितर्तम ॥् १॥ 
ભીƧમ કહ છઃ° ે  
હĤર િદƥય નામો આ પિરȶણĮપ કĜાૂ ે ં½ , 
ȶԌય ન ƨȱત્ય છ એવા ̒ી િવƧȰ ભગવાનનાૂ ે ે ં ંુ ુ . 

 

य इदं शणृुयाǔÛनत्यं यƱािप पǐरकȧतर्येत ।्  

नाशभुं ूाÜनुयाǔत्कंिचत्सोऽमुऽेह च मानवः ॥२॥ 
 

Ʌણશ રોજ Ȑ આનૂ ે ે, ગાશ ̆મ કરી વળીે ે , 
આ લોક પરલો° ક ત જશ સૌ ȳઃખથી તરી° ે ે ુ . 

 

वेदाÛतगो ॄाƺणः ःयात्¢िऽयो िवजयी भवेत ।्  

वैँयो धनसमƨृः ःयाÍछूिः सुखमवाÜनुयात ॥् ३॥ 
 

થશ ̈ાěણ તો ìાનીે , જય ëિ́ય પામશે, 
ધની વૈƦય થશે, તમ Ƀ̃ય Ʌખ પામશે ૂ ે ેુ . 

 

धमार्थȸ ूाÜनुयाƨमर्मथार्थȸ चाथर्माÜनुयात ।्  

कामानवाÜनुयात्कामी ूजाथȸ ूाÜनुयात्ूजाम ॥् ४॥ 
 

ધમ ̃ƥય વળી કામ તમ સતાન Ȑ ચહ½ ે ં °, 
સહĘનામ ગાવાથી ત ત વƨȱ સદા લહે ે °ુ . 

 

भिƠमान यः सदोत्थाय शिुचःतƥतमानसः ।्  

सहॐं वासुदेवःय नाम्नामेतत्ूकȧतर्येत ॥् ५॥ 
 

̆ભાતમા ઊઠી ગાશં ે, થઇન ƨવƍછે , નામ આ, 
̆ȹમા મન રાખીનુ ં ે, પામશ યશ ત મહાે ે . 

 

यशः ूाÜनोित िवपुलं £ाितूाधाÛयमेव च । 
अचलां िौयमाÜनोित ौयेः ूाÜनोत्यनुƣमम ॥् ६॥ 

 



̒ી યોગેĖરજી                                                    - 34 -                                     ̒ી િવƧȰસહĘનામુ   

 

www.swargarohan.org 

ìાિતમા ̒Ƨઠતાં ે , લǛમી સદા ર°'નાર પામશે, 
થશ મગલ તને ં ે ં,ુ ન ભય ના કદી ƥયાપશે ે. 

 

न भयं ÈविचदाÜनोित वीयɍ तेजƱ िवÛदित । 
भवत्यरोगो ƭुितमाÛबलǾपगुणाǔÛवतः ॥७॥ 

 

વીયવાન થશ ત તો½ ે ે , તમ આરોƊય પામશે ે, 
Įપ ન Ȥણ ધારીને ેુ , કાિત ઉĂમ ધારશં ે. 

 

रोगातȾ मुÍयते रोगाƪƨो मुÍयेत बÛधनात ।्  

भयाÛमुÍयेत भीतःतु मुÍयेतापÛन आपदः ॥८॥ 
 

રોગીના મટશ રોગે , બધથી બćં  Ġટશે, 
ભયȺƈત થશ ભીતુ ે , ȳઃખીના ȳઃખ ȱટશુ ુ ૂ ે. 

 

दगार्Öयिततरत्याशु पुǽषः पुǽषोƣमम ।ु ्  

ःतुवÛनामसहॐेण िनत्यं भिƠसमǔÛवतः ॥९॥ 
 

સહĘનામથી Ȑ આ ̆ȹની ƨȱિતન કરુ ુ ે °, 
થઇ સકટથી Ⱥƈત Ʌખ સત્વર મળવં ે ેુ ુ . 

 

वासुदेवाौयो मत्यȾ वासुदेवपरायणः । 
सवर्पापिवशƨुात्मा याित ॄƺ सनातनम ॥् १०॥ 

 

̆ȹન શરȰ લ Ȑુ ુ ું ં ે , બન ̆ȹપરાયણે ુ , 
પાપȺƈત થઇન ત પામ છ ̈ěન પદુ ુે ે ે ે ં . 

 

न वासुदेवभƠानामशभुं िवƭते Èविचत ।्  

जÛममतृ्युजराåयािध भयं नैवोपजायते ॥११॥ 
 

̆ȹના ભƈતન કોુ ુ ં 'િદ અમગલ થȱ નથીં ંુ , 
જƛમ Ⱥત્Ȼ જરા ƥયાિધ ભૃ ુ ય તન થતો નથીે ે . 

 

इमं ःतवमधीयानः ौƨाभिƠसमǔÛवतः । 
युÏयेतात्मसुख¢ाǔÛतौीधिृतःमिृतकȧितर्िभः ॥१२॥ 

 

̒ćાભ�ƈત થકી Ȑ આ ƨȱિતન કરશ વળીુ ે ે , 
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શાિત ̃ƥય ëમા કીિત�ં , ધૈય ન ìાન પામશ½ ે ે. 
 

न बोधो न च मात्सयɍ न लोभो नाशभुा मितः । 
भवǔÛत कृत पुÖयानां भƠानां पुǽषोƣमे ॥१३॥ 

 

ȶƖયવાન ȶȿષો Ȑ ̆ȹના ભƈત તમનુ ુ ુુ ે ે, 
˲ોધ લોભ વળી ઇષા નથી ȳગિત તમન½ ½ુ ે ે. 

 

ƭौः सचÛिाकर् न¢ऽा खं Ǒदशो भूमर्होदिधः । 
वासुदेवःय वीयȶण िवधतृािन महात्मनः ॥१४॥ 

 

ƨવગ Ʌય ˴હો ચ̃ ƥયોમ ȶƘવી િદશા વળી½ ½ૂ ં ૃ , 
̆ȹની શ�ƈત ત સૌન રહી જીવન છ ધરીુ ે ે ે . 

 

ससुरासुरगÛधवɍ सय¢ोरगरा¢सम ।्  

जगƮशे वतर्तेदं कृंणःय सचराचरम ॥् १५॥ 
 

દવ દµ ત્ય અન યë તમ ગધવ રાëસ° ે ે ં ½ , 
જડ ચતન આ િવĖ બȴ છ કƧણન વશે ં ે ેુ ૃ . 

 

इǔÛियाǔण मनो बुिƨः सǂवं तेजो बलं धिृतः । 
वासुदेवात्मकाÛयाहःु  ¢ेऽं ¢ेऽ£ एव च ॥१६॥ 

 

ઇ�ƛ̃યો, મન ન ȸ�ćે ુ , તજ ન બળ સત્વ આે ે , 
દહ આત્મા બધાય છ વાɅદવ ખર જ હા° ં ે ે ° °ુ . 

 

सवार्गमानामाचारः ूथमं पǐरकãपते । 
आचारूभवो धमȾ धमर्ःय ूभरुÍयुतः ॥१७॥ 

 

આચાર સવ શાƦ́ોમા માનલો ȺƉય છ ખર½ ં ે ે °ુ , 
આચારથી બન ધમે ½, ધમના ̆ȹ નાથ છો½ ુ . 

 

ऋषयः िपतरो देवा महाभूतािन धातवः । 
जÌगमाजÌगमं चेदं जगÛनारायणोƫवम ॥् १८॥ 

 

િપȱ,ૃ દવ વળી ƥયોમ° , ઋિષ ન પચȹત આે ં ૂ , 
સચરાચર Ʌ�Ƨટના નારાયણ જ છ િપતાૃ ે . 
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योगो £ान ं तथा सांÉयं िवƭाः िशãपाǑद कमर् च । 
वेदाः शाƸाǔण िव£ानमेतत्सवɍ जनादर्नात ॥् १९॥ 

 

યોગ, ìાન વળી સાƉયં , િવČા, િશƣપ સમી કળા, 
વદ િવìાન ન શાƦ́ જનાદન થકી થયાે ે ં½ . 

 

एको िवंणुमर्हƫतं पथृÊभूताÛयनेकशः ।ू  

ऽींãलोकाÛåयाÜय भूतात्मा भुÌƠे िवƳभुगåययः ॥२०॥ 
 

એક િવƧȰમહӄથી આ હĤરો જીવ થાય છુ ે, 
િ́લોકƥયાƜત િવƧȰ આ ભોƈતા સૌના ગણાય છુ ં ે. 

 

इमं ःतवं भगवतो िवंणोåयार्सेन कȧितर्तम ।्  

पठेƭ इÍछेत्पुǽषः ौयेः ूाƯुं सुखािन च ॥२१॥ 
 

કƣયાણ ઇƍછતા તમ Ʌખન ચાહનાર Ȑં ે ેુ , 
મહિષ� ƥયાસની િવƧȰ-ુƨȱિત આ ત સદા કરુ ે °. 

 

िवƳेƳरमजं देवं जगतः ूभुमåययम ।्  

भजǔÛत ये पुंकरा¢ ं न ते याǔÛत पराभवम ॥् २२॥ 
(હિરગીત) 

િવĖĖર Ȑ દવ અજƛમા અિવનાશી આ ે ° જગના છે, 
કમળસમા Ʌદર લોચનનાં ં ંુ , સȒક દવ જગતના છ° ં ે; 
̆મભાવથી Ȑ માનવ ત દવદવન ભજન કરે ે ° ° ં °ુ , 
શોકમોહથી Ⱥƈત થઇ ત Ʌખી થાય ન િવજય વરુ ુે ે °. 

 

अजुर्न उवाच 
पƬपऽिवशाला¢ पƬनाभ सुरोƣम । 
भƠानामनुरƠानां ऽाता भव जनादर्न ॥२३॥ 

અȩન કહ છઃુ ½ ° ે  
પċનાભ હ દવ દવના° ° ° , કમલન́ે , પરમĖર હે °, 
̆મી ભƈતોના રëક હોે , ̆મી િપતા જગતના હ ે ° !  

 

ौीभगवानुवाच  
यो मां नामसहॐेण ःतोतुिमÍछित पाÖडव । 
सोहऽमेकेन Ʋोकेन ःतुत एव न संशयः ॥२४॥ 
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̒ી ભગવાન કહ છઃ° ે  
હĤર નામથી મારી ƨȱિત જો ના કરી શકુ °, 
એક Ʀલોક થકી મારી ƨȱિત ȶણ થઇ શકુ ૂ °½ . 

 

नमोऽःत्वनÛताय सहॐमूतर्ये सहॐपादा ǔ¢िशरोǽबाहवे । 
सहॐनाम्ने पुǽषाय शाƳते सहॐकोǑट  युगधाǐरणे नमः ॥२५॥ 

(હિરગીત) 
હĤર Ȑના Įપં , હĤરો લોચન િશર ન પગ Ȑનાે ,ં 
હĤર સાથળ હાથો તમ જ હĤર નામ કĜા Ȑનાે ં ;ં 

ȶȿષ સનાતન હĤર કોટી Ȼગન હ ધારણ કરતાુ ુુ ે ° ,ં 
નમƨકાર Ɇ કȿ તમોન સવ શોક સકટ હરતા ુ ં ં ે ં ંુ ½ ! 

 

नमः कमलनाभाय नमःते जलशाियने । 
नमःते केशवानÛत वासुदेव नमोऽःतुते ॥२६॥ 

 

પċનાભ, નȺ ̆મું ે ે, વાɅદવ અનત ુ ° ં હ°, 
જળશાયી નȺ ̆મું ે ે, નȺ કશવ હું ° °, નȺ ંુ ! 

 

वासनाƮासुदेवःय वािसतं भुवनऽयम ।्  

सवर्भूतिनवासोऽिस वासुदेव नमोऽःतु ते ॥२७॥ 
 

ઇƍછા થકી તમારી આ ઇƍછાવાળા બધા બને, 
વાɅદવ નȺ ̆મુ ુ° ં ે ે, સવȹતિનવાસ હ ½ ૂ ° ! 

 

नमो ॄƺÖयदेवाय गोॄाƺणǑहताय च । 
जगिƨताय कृंणाय गोिवंदाय नमो नमः ॥२८॥ 

 

દવ ̈ાěણના° , Ʌ�Ƨટ તમ ̈ાěણ ગાયનાૃ ે , 
િહતકતા½, તમોન હ કƧણે ° ૃ , ગોિવંદ, Ɇ નȺું ં.ુ 

 

आकाशात्पिततं तोयं यथा गÍछित सागरम ।्  

सवर्देवनमःकारः केशवं ूित गÍछित ॥२९॥ 
 

વરસાદન બȴ પાણી Ȑમ સાગરમા ભળુ ું ં ં ે , 
સવદવ નમƨકાર તમ ̒ી ½ ° ે ̆ȹન મળુ ે ે . 
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एष िनंकंटकः पÛथा यऽ संपूÏयते हǐरः । 
कुपथं तं िवजानीयाɮ गोिवÛदरǑहतागमम ॥् ३०॥ 

 

હિરƨમરણનો માગ½, ત સલામત માગ છે ે½ , 
હિર ȹલાય Ȑ માગૂ ±, ȳઃખનો માન માગ તુ ½ ે. 

 

सवर्वेदेषु यत्पुÖयं सवर्तीथȶषु यत्फलम ।्  

तत्फलं समवाÜनोित ःतुत्वा देव ं जनादर्नम ॥् ३१॥ 
 

વદમા ȶƖય Ȑ છ ને ં ે ેુ , તીથҴન ફળ Ȑ કɖુ ું ,ં 
જનાદન ƨતƥયાથી ત ફળ સવ મળી જȱ½ ½ે ં.ુ 

 

यो नरः पठते िनत्यं िऽकालं केशवालये । 
ǑƮकालमेककालं वा बूरं सवɍ åयपोहित ॥३२॥ 

 

ƨȱિત મિદરમા વાચુ ં ં ં ે રોજ Ȑ ́ણ વાર આ, 
એક-બ વારે  ય વાચે ં ે, તના પાપે ં  બળી જતા.ં 

 

दƻÛते ǐरपवःतःय सौम्याः सवȶ सदा महाः । 
िवलीयÛते च पापािन ःतवे ƻǔःमन ूकȧितर्ते ॥् ३३॥ 

 

શʛ રહ નહӄ તન ˴હ મગલ થાય છુ ° ે ે ં ે, 
પાપ તના મટે ં °, Ȑ આ ƨતો́ મગલ ગાય છં ે. 

 

येने Úयातः ौतुो येन येनायं पÓयते ःतवः । 
दƣािन सवर्दानािन सुराः सवȶ समिचर्ताः ॥३४॥ 

 

આ ƨતો́ Ȑ Ʌણુે, વાચંે, ƚયાન તન કર ફરીે ં °ુ , 
દાન તણ કȻ સવ દવ ȶԌયા બધા વળીે ે ± ° ૂુ¿ . 

 

इह लोके परे वािप न भयं िवƭते Èविचत ।्  

नाम्नां सहॐं योऽधीते Ʈादँयां मम सǔÛनधौ ॥३५॥ 
 

બારસ નામ આ મારા ગાય મારી સમë Ȑે ં , 
આ લોક પર° લોક ના તન ભય કદી રહ° ે ે °. 

 

शनैदर्हǔÛत पापािन कãपकोǑटशतािन च । 
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अƳत्थसǔÛनधौ पाथर् Úयात्वा मनिस केशवम ॥् ३६॥ 
 

કરોડો કƣપના પાપો ભƨમ સત્વર થાય છં ે, 
કરોડો ગાય આƜયાન તન તો ફળ થાય છું ે ે ે. 

 

पठेÛनामसहॐं तु गवां कोǑटफलं लभेत ।्  

िशवालये पठेिनत्यं तुलसीवनसंǔःथतः ॥३७॥ 
 

ȱલસી પીપળા સામ બસી ક િશવમિદરુ ે ે ° ં °, 
ȱલસીવનમા બસી ગાય આ ƨતો́ િદƥય Ȑુ ં ે . 

 

नरो मुिƠमवाÜनोित चबपाणेवर्चो यथा । 
ॄƺहत्याǑदकं घोरं सवर्पापं िवनँयित ॥३८॥ 

 

બěહત્યા સમા ઘોર પાપથી Ⱥƈત થાય તુ ે, 
મોëન મળવે ે ે, શƞદો ̆ȹના આ નહӄ ફરુ °. 

 

िवलयं याǔÛत पापािन चाÛयपापःय का कथा । 
सवर्पापिविनमुर्Ơो िवंणुलोकं स गÍछित ॥३९॥ 

 

પાપો નƧટ થતા Ƀ કહɂ અƛય પાપનં ં ° ં ંુ ુ ,ુ 
Ⱥƈત થઇ સવ પાપોથી ત Ĥએ િવƧȰલોકમાુ ુ½ ે .ં 

 
॥ ौी िवंणुसहƸनाम माहात्म्यम संपूणर्म्  ्॥ 
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About the Author  

 
(Aug 15th 1921 - Mar 18th 1984) 

 
Author of more than hundred books, Mahatma Shri Yogeshwarji was a self-realized 

saint, an accomplished yogi, an excellent orator and an above par spiritual poet and writer. 
In a fascinating life spanning more than six decades, Shri Yogeshwarji trod the path of 
spiritual attainments single handedly. He dared to dream of attaining heights of spirituality 
without guidance of any embodied spiritual master and thus defied popular myths prevalent 
among the seekers of spiritual path. He blazed an illuminating path for others to follow.  

Born to a poor Brahmin farmer in a small village near Ahmedabad in Gujarat, Shri 
Yogeshwarji lost his father at the tender age of 9. He was taken to a Hindu orphanage in 
Mumbai for further studies. However, God's wish was to make him pursue a different 
path.  He left for Himalayas early in his youth at the age of 20 and thereafter made holy 
Himalayas his abode for penance for nearly two decades. During his stay there, he came 
across a number of known and unknown saints and sages.  He was blessed by divine visions 
of many deities and highly illumined souls like Raman Maharshi and Sai Baba of Shirdi 
among others.  

Yogeshwarji's experiences in spirituality were vivid, unusual and amazing. He 
succeeded in scaling the highest peak of self-realization resulting in direct communication 
with the Almighty. He was also blessed with extraordinary spiritual powers (siddhis) 
illustrated in ancient Yogic scriptures. After achieving full grace of Mother Goddess, he 
started to share the nectar for the benefit of mankind. He traveled to various parts of India 
as well as abroad on spiritual mission where he received enthusiastic welcome.  

He wrote more than 100 books on various subjects and explored all form of 
literature.  His autobiography 'Prakash Na Panthe' - much sought after by spiritual aspirants 
worldwide, is translated in Hindi as well as English. A large collection of his lectures in form 
of audio cassettes are also available.  

For more than thirty years, Yogeshwarji kept his mother (Mataji Jyotirmayi) with him. 
Yogeshwarji was known among saints of his time as Matrubhakta Mahatma. Shri 
Yogeshwarji left his physical body on March 18th 1984, while delivering a lecture at 
Laxminarayan Temple, Kandivali in Mumbai.  

Shri Yogeshwarji left behind him a spiritual legacy in the form of Maa Sarveshwari. It 
has been ages since we have come across a saint of Yogeshwarji's caliber and magnitude. 
His manifestation will continue to provide divine inspiration for the generations to come. 

* 
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̒ી યોગĖરજીન સાિહિત્યે ંુ ક ̆દાન 

  
આત્મકથા ̆કાશના પથ ં ે ▪ ̆કાશના પથ ં ે (સ�ëƜતં ) ▪ ूकाश पथ का याऽी ▪ Steps towards 

Eternity  
અનવાદુ  રમણ મહિષ�ની Ʌખદ સિનિધમા ુ ં ં ▪ ભારતના આƚયાિત્મક રહƨયની ખોજમા ં▪ િહમગીરીમા ં

યોગી  
અનભવોુ  િદƥય અનȹિતઓ ુ ૂ ▪ ̒ય અન સાધના ે ે ▪ ौये और साधना 
કાƥયો  અëત ▪ અનત Ʌર ં ૂ ▪ �બંȳ ુ ▪ ગાધી ગૌરવ ં ▪ સાઈ સગીત ં ં ▪ સનાતન સગીત ં ▪ તપણ ½ ▪ 

Tunes unto the infinite  
કાƥયાનવાદુ  ચડીપાઠ ં ▪ રામચિરતમાનસ ▪ રામાયણ દશન ½ ▪ સરળ ગીતા ▪ િશવમિહƠનƨતો́ ▪ િશવ 

પાવતી ̆સગ ½ ં ▪ Ʌદર કાડ ુ ં ં ▪ િવƧȰસહĘનામ ુ  

ગીતો  ĭલવાડી ▪ િહમાલય અમારો ▪ ર�Ʀમ ▪ ƨȺિતૃ  

�ચંતન ̈ěɅ́ ૂ ▪ ગીતા દશન ½ ▪ ગીતાન સગીત ુ ં ં ▪ ગીતા સદશ ં ° ▪ ઈશાવાƨયોપિનષદ ▪ 
ઉપિનષદન અȺત ુ ૃં ▪ ઉપિનષદનો અમર વારસો ▪ ̆મભ�ƈતની પે ગદડી ં ▪ ̒ીમȳ ભાગવત ્
▪ યોગ દશન ½  

લખે  આરાધના ▪ આત્માની અȺતવાણી ૃ ▪ �ચંતામણી ▪ ƚયાન સાધના ▪ Essence of Gita ▪ 
ગીતા તત્વ િવચાર ▪ જીવન િવકાસના સોપાન ▪ ̆ȹ ̆ાુ �Ɯતનો પથ ં ▪ ̆ાથના સાધના છ ½ ે ▪ 
સાધના ▪ તીથયા́ા ½ ▪ યોગિમમાસા ં  

ભજનો આલાપ ▪ આરતી ▪ અ�ભƜસા ▪ Ɏિત ુ ▪ ̆સાદ ▪ ƨવગ�ય Ʌર ૂ ▪ ȱલસીદલુ  

જીવનચિર́ ભગવાન રમણ મહિષ� - જીવન અન કાયે ½ 
̆વચનો  અમર જીવન ▪ કમયોગ ½ ▪ પાતજલ યોગદશનં ½  

̆સગો ં  ȴપ Ʌગધ ૂ ંુ ▪ કળીમાથી ĭલ ં ▪ મહાભારતના મોતી ▪ પરબના પાણી ં ▪ સત સમાગમ ં ▪ 
સત્સગ ં ▪ સત સૌરભં  

પ́ો   િહમાલયના પ́ોં  

̆ĕોĂરી  અƚયાત્મનો અક ½ ▪ ધમનો મમ ½ ½ ▪ ધમનો સાëાત્કાર ½ ▪ ઈĖર દશન ½  

નવલકથા  આગ ▪ અ�Ɗનપરીëા ▪ ગોપી̆મ ે ▪ કાદવ અન કમળ ે ▪ કાયાકƣપ ▪ કƧણ ȿકિમણી ૃ ુ ▪ 
પરભવની ̆ીત ▪ રëા ▪ સમપણ ½ ▪ પિર�ëત ▪ પિરમલ ▪ ̆ીત ȶરાની ુ ▪ ̆મ અન ે ે
વાસના ▪ રસĖરી ે ▪ ઉĂરપથ ▪ યોગાનયોગુ  

Ʌવાðોુ   પરબડી ▪ સવમગલ ½ ં  

વાતાઓ ½  રોશની 
 
* 


